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E5_B8_88_E6_8C_87_E5_c50_589989.htm 纵观雅思考试在中国

的这些年，我们会发现试题的些许变化。如何能在听力考试

中取得比较理想的成绩？对于即将在09年参加考试的同学，

以下是一些备考建议。 雅思考试是考察英语综合实力的功能

性语言测试。对考生本身的水平要求很高。英语水平高不见

得能拿高分，要想拿高分必定要具备高的英语水平。所以语

言基础至关重要。由于听力试题题型多样，考察能力全面，

因此可能会让很多习惯了单选划勾套路的考生感觉茫然。(注

：现在主观题考核较多。)其实同备考其他各类语言测试一样

，在备考雅思的过程中，如果时间允许，最好还是实力与技

巧并重，内功修行与题海战术并用。 从听力的测试重点和难

点，考生应该在下面几个方面积极备考。 一. 听辨音能力 语

音毋庸置疑是听力考试最前沿的阵地，很多考生听不到答案

，固然有一部分原因是因为词汇量不够，或者语速超过了自

己能接受的范围，而还有一部分原因是因为自己的读音和录

音的读音不能一致而导致听错或听不出。因此对于语音的准

确把握非常关键。平时做练习要注意区分和模仿正确的语音

和语调。培养良好的语感亦很重要。如果可以，不妨做跟读

模仿练习，从根本上去改变我们的一些发音习惯，小到元音

、辅音，大到弱读、连读，爆破乃至句子中的省音。另外特

别提醒考生：听力试题中毕竟以英音为主。培训之前如果有

时间，可以去找一些英音的发音材料来练耳。推荐：BBC或

者电影“Harry Potter”(哈利.波特) 考生尽可能能够适应各种



语音，而不挑音。 二.词汇方面 就雅思听力而言，词汇难度

不是很大。大概3000词左右，很多考生都有四、六级的考试

经历，不妨把曾经背过的词汇捡起来，可以达到事半功倍的

效果。此外，再补充并熟记一些雅思听力的特定场景相关的

高频词汇，比如朗阁“高分听力”第六章的场景词汇汇总。

如果有同学觉得背单词书太辛苦，可以在考试前几周用行内

常说的“机经”做一下词汇覆盖。在记忆词汇的过程中，一

定要了解听力的词汇是“四会词”，即：⑴读音 ⑵拼写 ⑶语

意 ⑷词性，所以可以边记边纠正个别单词的发音，不要再想

当然的去按照自己的发音习惯去猜测一个单词的发音，一切

应该以音标为主。另外防止个别看似简单或是被忽视的单词

总是出现拼写错误，这会是考试中“无形的黑手”，要记就

彻底记住，不记也罢。 三.速度和反应能力 为什么会听不到

答案—是速度，因为自己口语的速度不如磁带录音快！为什

么答案会听到了写不下来——是反应力和动笔能力，在听音

同时产出答案所需要的时间太长，手写速度太慢，不会使用

简写。 口语速度决定听力速度。IELTS听力也是如此，假如

口语速度本来很慢，就会很难听清楚磁带说的内容的，只能

听个大意。(注：IELTS不考大意，考细节！)。这就迫使我们

在平时练习听音的过程中把握细节，留意details. 练习的过程

中多做精听，尽可能多抓细节信息点，给自己更多动笔的机

会。而不要只是听，而忽略了记录信息的能力。写下来的才

是能得分的。 另外一项关键是练就一身敏锐的反应力。从看

题预览开始，就要快速的找出我要的是什么！通过预测把握

题目考察重点，大胆预测词性，甚至是有可能出现数字，人

名，地名等特殊考点的地方。从而才能做到有的放矢去听。



再加上老师课堂上一些重点题型的破解方法。就可以把考试

牢牢把握。 总之，IELTS听力的出题方向是朝着应用和实践

，通过细节题和交际运用来具体表现的，考生可以在备考过

程中利用技巧，有所侧重，节省精力，提高效率。方可取得

较为理想的成绩。当然，有效的听力训练时间以及训练质量

的保障也是不可缺少的。 百考试题祝大家：Merry Christmas 
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