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学习的概述（只需作一般了解） 第二节几种主要的学习理论 

（教育心理学） 一、多选题 1、布鲁纳认为“学习一门学科

，看来包含着三个差不多同时发生的过程。”即 ＡＢＤ 。 A

、新知识的获得B、知识的转化C、机能的形成D、评价 2、

桑代克提出的学习的主律包括 ＢＣＤ 。 A、强化律B、 准备

律C、练习律D、效果律 3、奥苏伯尔认为在有意义学习的过

程中原有观念对新观念加以同化的方式有 ＡＣＤ 。 A、类属

学习B、派生学习C、总括学习D、并列结合学习 4、布鲁纳

把认知结构称为“表征”，并认为表征有三种： ＡＢＣ 。 A

、动作性表征B、映象性表征C、符号性表征D、抽象性表征

5、桑代克认为学习的进程是一种 ＡＣＤ 过程。 A、渐进B、

有目的的C、盲目的D、尝试与错误的 二、论述题 1、 奥苏伯

尔学习理论在教学中的应用包括那些方面？ 答:1)课堂教学原

则: 奥苏伯尔根据有意义学习过程,提出了渐进分化和综合贯

通两条原则. 渐进分化原则指教学要先教一般或广泛的概念,

再将其分解成具体或初级的观念,通过逐步分化,直到最广泛的

概念分解为最初的概念. 综合贯通指在教学中比较观念间的相

同与不同点,在观念间建立联系. 两条原则是相辅相成的.2)促

进有意义学习的策略先行组织者。组织者先于学习材料之前

呈现的一个抽象水平较高的引导性材料，新旧知识联系的桥

梁，使新知识顺利纳入已有的认知结构去。组织者最适宜在

两种情况下使用，第一，若学生缺乏上位观念同化新知识，



则设计一个陈述性组织者；第二，若有同化性知识的适当观

念，但不清晰或不巩固或对新旧关系辩不清，则设计一个比

较性组织者。 2、 论述建构主义的学习理论的基本观点及其

在教学中的应用？ 答：学习理论：1、建构主义认知论：1）

认识是主动建构过程，即所有知识都是建构出来的，2）在建

构过程中已有的认知结构发挥重要作用，并在不断发展中。2

、建构主义学习观：1）学习是学习者运用自己的经验积极地

建构对自己富有意义的理解，而不是去理解那些已经组织好

的形式传递给他们的知识。2）学生的学习是在学校特殊环境

中，在教师指导下进行的，主要是文化继承的行为。3）学习

的结果是围绕着关键概念建构起来的网罗结构的知识。 在教

学中应用：1、教学是教师指导和促进学生按自己的情况对新

知识进行建构活动，最后建构起关于知识的意义。2、教师成

为学生学习促进者。3、学生主体、实际情况、协作学习和充

分的资源是促进教学的重要条件。4、教师要灵活采用随机通

达教学、情境性教学、支架式教学和交互式教学等方法。5、

强调自上而下的教学设计。 3、 鲁纳学习理论的基本观点有

哪些？其理论提出的背景如何？ 答：背景：苏联人造卫星上

天，美国感到受威胁，从从改革教育开始。 基本观点：1、

学习的实质在于主动形成认知结构。2、学习过程的观点：学

习学科包含三个差不多同时发生的过程，即新知识的获得、

知识的转化和评价。3、学习应注意学习学科的基本结构。4

、提倡发现法 4、 加涅学习理论的基本观点有哪些？ 答：1、

学习结构模式（见书 25页）2、强调已有认知结构在学习中作
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