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性第一节 个性的概述l 识记：1、个性：是个体在物质活动和

交往活动中形成的具有社会意义的稳定的心理特征系统。2、

个性既不是天生的，也不是人在出生后就立即形成的，而是

在心理发展到一定水平后形成的。3、个性的特征：个性的稳

定性、个性的整体性、个性的社会性、个性的个别性。4、个

性的结构：个性倾向性系统（需要、兴趣、志向、世界观）

；自我意识系统（自我认识、自我体验、自我监控）；个性

心理特征系统（能力、气质、性格）。第二节 小学儿童的个

性倾向性l 识记： 1、需要是人们在个体或社会生活中欠缺某

种东西，并力求获得满足的一种心理倾向。2、根据需要的产

生和起源，把需要分为自然需要和社会需要；根据需要对象

的性质，把需要分为物质需要和精神需要。3、研究小学儿童

需要发展时，一般将需要分为四种：活动需要、认知需要、

交往需要、成就需要。4、动机是引起和维持个体的活动，并

使活动朝向某一目标的内部心理过程或心理动力。需要是动

机产生的基础，动机是需要的具体表现形式。5、兴趣是指一

个人经常趋向于某种事物，力求认识参与某种活动，并具有

积极情绪色彩的心理倾向。6、根据兴趣的起因，把兴趣分为

直接兴趣和间接兴趣；根据兴趣的持久性，把兴趣分为短暂

的兴趣和稳定的兴趣。l 领会：1、马斯洛的需要层次理论美

国心理学家马斯洛把人的需要由低到高分为五层：第一层 生

理的需要，第二层 安全的需要，第三层 归属和爱的需要，第



四层 尊重的需要，第五层自我实现的需要。 这五种层次的需

要是逐级实现的，必须较低层次的需要得到一定满足后，较

高层次的需要才会产生。2、小学儿童需要的发展的状况小学

儿童需要的发展并不是单一的，而是具有多角度、多层次的

统一体，各类需要层次的强度趋向是在不断变化发展，其总

趋势是由低向高发展的。（1）小学儿童活动需要的发展。小

学儿童活动需要的发展包括游戏活动需要和活 动需要。在整

个小学阶段，小学儿童有着强烈的活动需要。他们开始注重

活动的结果，更喜欢对抗性、竞争性的活动，并对智力活动

也日益感兴趣。小学儿童对活动的强烈需要，是儿童身心发

展的固有特点。（2）小学儿童认识需要的发展。认识需要是

小学儿童的主导需要。小学儿童认识需要的发展表现为由低

向高发展趋势。小学儿童认识需要的内容是变化的。（3）小

学儿童交往需要的发展。交往需要是一种最基本的社会需要

。小学儿童交往需要向教师和学生两个方面发展。与教师交

往需要的发展，是幼儿期与父母交往需要的延续；与同学之

间交往需要，在小学阶段日益强烈。（4）小学儿童成就需要

的发展。成就需要是一种克服障碍、施展才能、力求尽好尽

快解决某一难题的需要。小学儿童成就需要主要表现在学业

范围内。小学儿童入学的最初几年对于成就需要的发展尤为

重要。其发展表现为：A、儿童的期望变得更加现实。B、儿

童越来越多的使用社会比较了评价自己的成绩。C、随年龄

的增长，儿童的抱负水平有所提高。D、儿童对学业失败的

焦虑。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


