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5_84_BF_E7_AB_A5_E5_c38_59485.htm 首先，儿童心理学要以

自己的科学规律来为新一代的教育事业服务。一个儿童出生

以后，他的发展，首先取决于教育的质量。所有的父母和教

师，以及其他一切儿童教育工作者，如果要想有效地把儿童

塑造成为优秀的新一代，只有一种良好的教育愿望是不够的

，必须同时理解儿童心理发展的特点和规律，依据这些特点

和规律进行教育时，既要考虑儿童现有的发展水平，又要恰

当地提出新的要求，并把这种要求变为儿童自己的需要，才

能使教育工作更好地进行，教育质量不断地提高。作为新一

代的每个儿童的生命，都是从受精卵(合子)开始的。母亲在

怀孕以后，要注意些什么，是与儿童出生以后的发展有密切

关系的。儿童心理学可以从心理发展的角度提供这方面的知

识。儿童出生以后，或者在家中抚养，或者在托儿所养育，

不论如何，儿童早期的发展是人生发展的一个重要的起点，

起点不好，以后改正或补救就困难了。父母或保育工作者必

须知道乳婴儿身心各方面发展的特点，针对这些特点进行保

教工作，才可以恰当地为孩子打下最初的良好的发展基础。

对于幼儿来说，他和乳婴儿不同，也和小学生不同，因为幼

儿心理发展有自己的特点和规律。例如，对幼儿进行教育时

，如何发展儿童的言语能力和计算能力，如何培养幼儿良好

的个性品质等等，都必须认真考虑幼儿心理发展的特点。从

幼儿时期过渡到小学时期，是一个带有关键性的时期，父母

和教师如何共同帮助孩子完成这个过渡，是很重要的。进入



小学以后，在品德发展方面，如何引导儿童从具体的道德示

范逐步学会掌握道德准则，提高道德自觉性，从而形成良好

的个性品质；在认知发展方面，如何从初级的、具体的认知

水平逐步发展为较高的、抽象的认知水平等等，儿童心理学

可以对这些方面提出有益的启示。青少年时期身心发展同样

有自己的新的特点，父母和教师要很好地理解这些特点，既

不把他们当孩子看，也不把他们当成人看，才能帮助他们更

好地度过这个新的过渡时期。其次，儿童心理学在其他实践

领域中，也具有很大的意义。在儿童医务工作方面，一个儿

科的医务工作者，不但要有医学方面的知识，而且也要有儿

童心理学方面的知识，才能更好地发挥治疗作用。特别是在

儿童神经质和精神病的治疗上，儿童心理学的知识更是重要

。在儿童文艺工作方面，儿童文学艺术作品的创作，首先应

当考虑的是思想政治道德方向，与此同时，也必须考虑到儿

童心理发展的年龄特征。高尔基在《论主题》这篇论文中，

曾经说过：“想写儿童文学的作家应该估计到读者年龄的一

切特征。不然，他写的书会成为儿童和成年人都不需要的无

着落的东西。”在儿童社会工作方面，例如儿童广播工作者

、儿童玩具工作者等等，若能结合自己的业务来掌握和体会

儿童心理的年龄特征，就可以更好地改进自己的工作，从而

不断提高自己的工作质量。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


