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5_84_BF_E7_AB_A5_E5_c38_59612.htm 儿童心理学所要研究的

是儿童从出生到成熟的一段时间内心理发展的历史，新生儿

时期是儿童心理的发生期，是儿童心理发展历史的第一页。 

如前所述，儿童的生命并不是从新生儿才开始的。儿童在出

生以前，在母体内度过了大约十个月(约280天)的寄生生活，

它是从一个受精卵开始，逐步变成一个完整的胎儿。这就是

所谓胎儿时期。胎儿时期是儿童个体发生的时期，它为儿童

心理的发生准备了自然的物质前提。 胎儿出生约一个月(28

天)的时间，叫做新生儿时期，这是一个具有质的特点的时期

。 第一，从生理上的寄居生活转变为独立生活。胎儿生活是

一种寄居生活，胎儿的营养、呼吸、排泄等新陈代谢机能都

是通过母体来实现的。儿童出生以后，开始与外界直接发生

关系，他必须独立地进行生理活动，这是一种新的矛盾。由

于这种新的矛盾，就引起了儿童主体适应客观现实、独立调

节自身行为的需要，就为儿童心理的发生提供了直接的基础

。 第二，心理现象开始发生。心理不是先天的东西，它是脑

对客观现实的反映。新生儿时期是心理现象的发生时期，是

个体心理活动的起点。 第三，本身的软弱性和发展的巨大可

能性。新生儿是软弱无能的，适应环境的能力很差，处处需

要成人的关怀和照顾。但是同时他又是富于无限发展前途的

，他是社会生活的新血液，他将发展成为新的社会成员。

100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


