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5_84_BF_E7_AB_A5_E5_c38_59662.htm 在教学活动中可以积极

地发展儿童的各种感觉。为了做到这一点，着重指出以下几

点是必要的。 第一，各种感觉的感受性都是可以在一定的条

件下，特别是在专门训练的条件下，不断发展和完善起来，

以至可以达到高度的精确和灵活的程度。例如，在通常的情

况下，要求受试者目测一条长线改变时的差别，如果这种差

别低于0.01，受试者常常不能觉察出来，这就是说，这种差别

只有在不低于0.01时才能觉察出来。但在对受试者进行了专门

训练以后，他们甚至能通过目测辨别出0.003的差别来。不仅

在视觉方面如此，在其他各种感觉领域内，也都有同样的情

形。 第二，各种感觉主要是在各种活动中发展起来的。在发

展儿童的感觉上，为儿童创设一定的外部条件（如必要的设

备、卫生条件、防止疲劳等)是必要的，但单靠这些条件，还

不能完全解决问题。因为儿童感觉的全面发展主要是同各种

各样的活动相联系的。例如，在绘画、书写和制作的活动中

，视觉和运动觉就能很好地发展起来，在音乐的学习活动中

，可以培养复杂而完善的音乐听觉，在听讲、朗读、复述等

言语活动中，就能更好地发展言语听觉等等。 第三，特别重

要的是，在发展儿童感觉的各种活动中，只有这种活动的内

容对儿童具有重要的意义，才能对儿童感觉的发展起积极作

用。不言而喻，在儿童的各种活动中，就有各种各样的刺激

物作用于儿童的感觉器官，这是培养儿童感觉的一个必要条

件。但是，单单具有这个条件还不够，必须把这个条件组织



成为对于儿童生活上有一定意义的条件；才能起着真正的培

养感觉的作用。只有当儿童的活动对儿童具有重要意义，即

儿童活动的成败完全依赖于能否对物体的属性有良好的辨别

，才能有效地导致感受性的发展。在这些情况下，甚至像视

觉敏度这样一种比较简单的机能，也能显著地发展起来。
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