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一个复杂的过程，它是从看到的言语向说出的言语(大声的或

无声的)过渡。在这个过渡中，不是机械地把原文说出来，而

是通过内部言语，用自己的话来理解或改造原文的句子或段

落，从而把原文中的思想变成读者自己的思想。要实现这一

过程，有赖于很多条件。首先，文字必须是读者自己所理解

的，为要做到这一点，识字达到一定的自动化(即熟练)的程

度是必要的。其次，内容要符合读者的知识经验，否则虽然

认识一些个别的字，也无法读下去。儿童最初的阅读活动只

能是朗读。因为，这时儿童的言语运动分析器的活动在阅读

过程中还起着很重要的作用，它好像一个感性的支柱，通过

它来保持言语视觉分析器和其他分析器的联系。这也就是说

，通过读出词和句子的发声动作来再现看到的词(文字)和词

的含义(内容)的联系。而这又是和儿童的内部言语不够发展

这一事实紧密联系的。儿童掌握阅读，大体要经过三个阶段

。第一阶段主要是分析阶段。这时儿童由于识字不够熟练，

由于知识经验的限制，常常是一个字、一个字或一个词、一

个词地读，而不是整句地读，停顿很多。第二阶段主要是综

合阶段。这时儿童由于有第一阶段的经验，常常忙于读出整

个的词或句子，但同时往往会对组成词的字或组成句子的词

缺少精确地分析和了解，以致对词或句的感知和发音不能对

词或句子的理解完全结合起来、统一起来，因而常发生念错

或理解不清楚甚至错误的情况。第三阶段主要是分析综合阶



段。在第二阶段的基础上，阅读时分析和综合两个方面逐渐

均衡起来，读出的音和词句的理解逐渐统一起来，从而达到

由看到的词向说出的词迅速而准确的过渡。这个阶段就是流
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