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https://www.100test.com/kao_ti2020/590/2021_2022_ACCA_E8_8

0_83_E8_AF_95_c52_590952.htm 在职人员如何分配时间？ 1、

处理好工学的矛盾，提高工作效率，在工作时间内完成所有

任务，尽量避免占用己的学习和休息时间。 2、将ACCA作为

自已除工作之外的最重要的事情，尽量放弃不必要的娱乐和

应酬。 3、随身携带《LYCHPIN》，利用一切可以利用的时

间温习知识。 4、充分利用双休日和节假日。 5、制定严格和

科学的学习进度计划和定量考核标准，如对教材每天完成多

少页的阅读量，对Revision 每天完成多少题，这样就能从总体

上把握每门课程所需时间，确保在考试前一段时间完成所有

的学习任务，以备有充足的时间来进行临考准备。 6、家属

的工作事先就应做好，晓之以理，动之以情，获取最大的支

持。 只要对ACCA 学习和考试予以足够的重视，无论工作再

忙，时间总会有的。 宿辉（PAPER7考试全球最高93分得主，

南京审计学院97ACCA班） 1、学习ACCA要静：能够静下心

来看书，每个人应找出自己看书效率最高的时间段，充分加

以利用，不要搞持久战，应看重时间的"质量"，而不是"数量"

。 2、学习ACCA还要"动"：ACCA的考题形式是计算分析相

结合，越往后的课程，分析所占的比重越大。对于计算部分

主要靠"熟能生巧"，应当多做题，提高速度和准确性。至于

分析部分，一方面取决于思考问题时的思路是否清晰，另一

方面取决于平时的积累，因此，平时要多训练自己以科学、

系统的分析方法"剖析问题"，从而使复杂的问题变得简单，

易于操作。对于书上和《NEWSLETTER》上新的观念和理论



，应当有所了解，也可借阅一些相关的参考书，否则即使掌

握了分析方法，也会因缺乏素材而难以解决问题。 3、要学

会合理安排自己的时间，尽量做到有规律地学习。从拿到书

开始，就要制定计划，这个月完成哪些任务，下个月如何安

排，由月到周再到日，这样就可以把学习任务平均分配到每

一天。我认为考前一个月最重要，这一段时间应以考试为重

点，模拟考试气氛、做模拟练习题，找到自己的薄弱环节（

包括知识结构上的，也包括考前准备和考试技巧方面的），

加以纠正，来增加通过的可能性。当然，这一切都建立在严

格执行计划的基础上。 蒋建春（PAPER1考试97分，南京审计

学院98ACCA班） ACCA读书可以分三步： 1、要在最短的时

间里将ACCA课本通读一遍，对课本的内容和结构有大致了

解，有疑问的地方先打上记号，跳过去，以后再看。 2、第

二遍要细看，对重要的东西可以划线或标记，对难点应尽量

自己理解，特别是文字性叙述要结合案例进行理解，实在不

懂的地方，再取请教老师或同学。 3、第三遍看书必须结合

《REVISION》，一边做题一边看书，在做题时遇到不懂的问

题，有针对性地看书。如果有充裕的时间，就应该把所有的

题都作完，如果时间紧张，应该研究历年的考题，选择重点

题型进行突破，剩余时间再行安排。 姚勇：Littlehai(全科通

过) 经常会有网上的朋友问我是怎么学习ACCA的以及心得体

会什么的，说实话，我挺怕回答这样的问题的，因为我发现

除了老套而又实在的“看书做题再看书再做题”外，能说的

真的不多。 回忆一下我自己当初是怎么考的： 我一般一门课

是120-180个小时 1.看一遍书要100-120小时（因为我的英语不

好，所以看的慢） 2.做题10-40小时 3.把错的地方搞懂20-40小



时 从备考的角度来看，以上三个阶段的效果分别为：1约是30

％，2约是30％，3约是40%。上面这几句话也是我前段时间对

一个在特派办正准备考试的朋友说的，他当时很忙最缺的是

时间。我说的很简短，他也一下子就明白了我话中的关键。 

（补充一下，如果从学习的角度来看，我觉得三阶段的效果

则是：1为60％，2为20％，3为20％） 上面只是个人的一点体

会，对于大家来说，尽快掌握适合自己的方法才是有效的。

有一点对任何人都适用，那就是多思考，少死记。学的死会

越学越累，相反，思考的多理解的多，越往后才会越省力。 

如果一定要再说点什么，那就是八个字：理清思路，注重过

程。 PS： 有很多初学ACCA的人都会觉得这种需要主观性分

析和大篇幅英语论述的考试方式有些难度，我在以前的一个

帖子中曾经这样写到： 正像你所说的那样，初学ACCA的人

一般都会有这个问题 我想除了提高英语水平外，在短期的应

试中或许可以考虑以下方式： 多看看examiner给的model

answer中的结构和顺序，在这个过程中主要注意知识点，而

不是展开性和修饰性的论述 对知识点把握住了，自己在答题

的时候就先有了一个纲。可以先把这个纲列出来，然后从每

一个点引申开，结合case做分析和论述。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


