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https://www.100test.com/kao_ti2020/590/2021_2022_2009_E5_B9_

B4_E9_87_91_c92_590468.htm 1．重视目录。拿到教材，阅读

目录，大概了解一下教材的脉络、编写人员的思路和全书各

章的主要内容，在大脑中形成一个框架结构，将来精读各个

章节时，就像加填充墙，使整个教材条理化，这个有序完整

的体系将有利于考生深入理解和记忆考点，明显提高学习效

率。 2．重视理解。对教材的理解程度和准确性直接影响记

忆的效率，应该发挥这个年龄段的人理解能力强的优势，把

教材内容“嚼烂吃透”，在仔细、全面阅读的基础上，充分

理解，然后对该记忆的部分重点突破，尽量避免死记硬背。 

金融英语知多少？ 3．及时复习和记忆。读懂教材并不等于

记住了。要求考生每天安排一点时间去看书，晚上临睡前及

时复习，即使躺在床上回忆一下今天阅读的内容，也可使记

忆效。如果不及时复习，明天又变成新的内容，又得重新投

人，增加成本，而我们可用的时间成本是很有限的。 4．态

度决定一切。既然报名考试，就一定要有一次通过的决心，

一定要多给自己积极的心理暗示，这是学习的动力所在。 5

．最重要的是考试大纲，这是我们学习的最重要的指导文件

。一定要以大纲为准来看各科目。我们学习到最后，要在脑

子里形成知识的网络图，网络图的主干就是“考试大纲”。

只有基础知识掌握了，才能做好练习题，才能起到练习的作

用。 6．做练习题的时候不要盲目地搞题海战术，这样效果

不好。建议大家做题的时候只做选好的几套题，然后一定要

把每一套题做错的部分标出来。 7．拿到练习题以后，大家



一定要注意限时做题。我们在辅导的时候，经常和大家强调

，平时做练习时一定要把考试时需要机动的时间刨除出来。

平时练习时养成好习惯，考试才能有条不紊。养成这个习惯

还有一个好处，能及时发现自己的知识点的不足。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


