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https://www.100test.com/kao_ti2020/593/2021_2022__E4_B8_AD_

E5_8C_BB_E5_9F_BA_E7_c22_593201.htm 概念：气陷，是在

气虚病变基础上发生的，以气的升清功能不足和气的无力升

举为主要特征的病理状态。气陷病机与脾气虚损的关系最为

密切。 形成：气陷病变，多由气虚病变发展而来，若素体虚

弱，或病久耗伤，可致脾气虚损不足，致使清阳不升，或中

气虚陷，从而形成气陷病机。 表现：人体之头目，依赖于脾

之升清功能，而使水谷精微清阳之气上达于头目，以荣养清

窍。人体之内脏器考试，大网站收集官位置的相对恒定，全

赖于气的上升提摄及正常的升降出入运动。所以在气虚病变

机能减退时，则中气下陷，脏腑维系升举之力减弱，即可造

成脏腑组织位置下移等病理变化。所以，气陷可分为“上气

不足”与“中气下陷”两种。 由于气陷病变大多在气虚基础

上发展而来，故又多兼见疲乏无力，气短声低，面色不华，

脉弱无力等气虚症状。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


