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https://www.100test.com/kao_ti2020/593/2021_2022__E9_85_92_E

6_B8_A3_E9_BC_BB_E6_c22_593338.htm 本病好发于颜面中部

，以鼻尖、鼻翼为主，其次为颊部、颏部、前额，常对称分

布，多发于中年人，妇女较多，患者多并发皮脂溢，颜面犹

如涂脂。皮损表现为红斑、毛细血管扩张和有炎症的毛囊丘

疹及脓疱等。病程缓慢，可分为三期，但无明显界限。 1.红

斑期 局部皮肤弥漫性潮红或散布的红斑，开始为暂时性，时

现时退，以后屡次发生而长期存在，终于永久不退，局部皮

肤油腻，此时毛细血管及小血管扩大，尤以鼻尖及鼻翼的浅

血管往往很明显，呈树枝状。有时毛细血管考，试大收集整

理扩张较潮红为明显，有时则潮红较毛细血管扩张明显。 2.

丘疹脓疱期 病情继续发展，在红斑的基础上出现成批的毛囊

性痤疮样丘疹、脓疱，但无粉刺形成。尤以鼻尖为重，此时

毛细血管扩张更为明显，纵横交错呈蛛网状。有少数病例可

并发结膜炎、睑缘炎。 3.鼻赘期 病期长久者，由于患部皮脂

腺和结缔组织增生肥厚、血管扩张，致使鼻尖部肥大，形成

大小不等的结节状隆起，称为鼻赘。其表面凹凸不平，皮脂

腺口明显扩大，挤压时有白色粘稠的皮脂分泌物溢出，毛细

血管显著扩张。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


