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https://www.100test.com/kao_ti2020/593/2021_2022__E9_85_92_E

6_B8_A3_E9_BC_BB_E5_c22_593341.htm 禁忌饮酒和禁食刺激

性饮食，去除病灶，纠正胃肠障碍和内分泌失调，防止便秘

，避免局部过冷、过热的刺激。 1.内用药 （1）维生素B族药

物，如维生素B2、B6及复合维生素B. （2）氯喹0.25g，每日2

次，连服2周后减为每日0.125g，共服1～2月，不宜超过3个月

。 （3）灭滴灵（甲硝唑）每次0.2g，每日3次，共服2～4周

，适用于丘疹脓疱损害并查到毛囊虫者。 （4）对丘疹、脓

疱损害明显者，可内服抗生素，如四环素0.25g，每日2～4次

，连服4周后，改为0.25g，每日1次，连续用3～6月。也可用

其他抗生素如红霉素、美满霉素。 2.局部治疗 （1）常用含硫

磺的制剂，如复方硫磺洗剂，白色洗剂等，也可用下列处方

： 硫磺4g，硫酸锌4.5g，多硫钾（硫肝）玫瑰水加到100mL. 

硫磺7g，甘油3g，酒精12mL，水40mL，石灰水加到100mL. 硫

磺6g，雷琐辛3g，氧化锌洗剂加到100mL. 硫磺5g，鱼石脂10g

，氧化锌10g，甘油15g，水加到100mL. 雷琐辛5g，樟脑5g，

鱼石脂5g、硫磺10g、软皂20g、氧化锌泥膏或复方锌糊加

到100g.也可用30%～40%硫代硫酸钠溶液和3%盐酸溶液交替

考试，大收集整理涂搽面部。注意：一定先用硫代硫酸钠溶

液涂搽等3～5分钟，干后再涂3%盐酸溶液。 （2）水氯酊（

氯霉素、水杨酸加75%乙醇）。 （3）10%灭滴灵霜或凝胶等

。 3.物理治疗 （1）电解适用于小面积的毛细血管扩张。 （2

）冷冻适用于鼻赘期。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


