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https://www.100test.com/kao_ti2020/593/2021_2022__E4_B8_B4_

E5_BA_8A_E6_89_A7_E4_c22_593356.htm 精神性脱发是因精

神压力过度导致的脱发。在精神压力的作用下，人体立毛肌

收缩，头发直立，并使为毛囊输送养分的毛细血管收缩，造

成局部血液循环障碍，由此造成头发生态改变和营养不良。 

精神压力还可引起出汗过多和皮脂腺分泌过多，产生头垢，

降低头发生存的环境质量，从而导致脱发。精神性脱发考试

，大收集整理是暂时性脱发，经过改善精神状况，减轻精神

压力，一般都可自愈。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


