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，发病年龄80%在18-45岁，即性生活较活跃的年龄段。 2.在

感染艾滋病后往往患有一些罕见的疾病如肺孢子虫肺炎、弓

形体病、非典型性分枝杆菌与真菌感染等。 3.持续广泛性全

身淋巴结肿大。特别是颈部、腋窝和腹股沟淋巴结肿大更明

显。淋巴结直径在1厘米以上，质地坚实，可活动，无疼痛。

4.并发恶性肿瘤。卡波西氏肉瘤、淋巴瘤等恶性肿瘤等。 5.中

枢神经系统症状。约30%艾滋病例出现此症状，出现头痛、

意识障碍、痴呆、抽搐等，常导致严重后果。 更多信息请访
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