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https://www.100test.com/kao_ti2020/594/2021_2022__E4_B9_99_E

8_82_9D_E7_97_85_E4_c22_594069.htm 原发性肝癌青睐中年人

，发病高峰在40~50岁之间，男性比女性多见。发病原因与机

制目前尚未确定，但认为与肝硬化、病毒性肝炎、黄曲霉素

等某些化学致癌物质和水土因素有一定关系。含黄曲霉素多

的食物有烂了的姜、花生，发了霉的粮食、油类、豆类、鱼

类以及豆腐乳等食品。 发现以下情况的，应及早到医院检查

： 1.肝区疼痛。有半数以上病人以此为首发症状，多为持续

性钝痛、刺痛或胀痛。 2.全身和消化道症状。早期常不易引

起注意，主要表现为乏力、消瘦、食欲减退、腹胀等。部分

病人可伴有恶心、呕吐、发热、腹泻等症状。晚期则出现贫

血、黄疸、腹水、下肢浮肿、皮下出血及恶病质等。 3.肝肿

大。为中、晚期肝癌最常见的主要体征。在不少情况下，肝

肿大或肝区肿块是病人自己偶然扪及而成为肝癌的首发症状

的。 更多信息请访问：百考试题医师网校 医师论坛 医师在线
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