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E5_BA_8A_E5_8C_BB_E5_c22_594109.htm 物理因素 气温、相

对湿度、通风、人工光照、噪声振动、离子、颗粒物、纤维 

化学因素 环境吸烟、甲醛、VOC、生物杀虫剂、嗅味物质、

其他无机化学污染物、二氧化碳、一氧化碳、二氧化氮、二

氧化硫、臭氧 生物因素 霉菌、皮屑、细菌、螨虫 心理因素 

精神紧张、忧郁、压抑、烦躁 近年来的研究超出了表12-4所

述的范围，并且主要集中在以下三方面的危害因素。 1．建

筑物相关因素 ●建材相关因素：包括建筑和室内装饰材料、

室内用品（如家具）等释放的VOC、甲醛和嗅味物质。 ●建

筑设计相关因素：包括通风量、空调系统（HVAC）、室内

气温和相对湿度的调节设备和室内电磁强度等。 2．人体相

关因素 ●生理素质因素：包括过敏体质和过敏原（例如螨和

霉，厕所湿迹等）。 ●心理素质因素：包括工作负荷和工作

压力。 3．生活方式和工作方式 ●生活方式：例如吸烟和喝

咖啡嗜好。 ●工作方式：例如使用计算机和复印机。 燃料燃

烧，对室外空气污染一般不被考虑为SBS的危险因素。 更多
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