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E9_87_91_E5_AE_9A_E6_c33_595534.htm 股市的大幅波动使越

来越多的投资者开始认同定期定额投资基金的方式和理念。

基金定投具有储蓄性投资的特性，用简单的规则克服追涨杀

跌的风险。但定投基金也有一定要求，基民要遵守“三项纪

律八项注意”。 定投的三大纪律是进行基金定投前应掌握的

基本准则： 纪律一：坚持。“不抛弃不放弃”，《士兵突击

》这句经典台词鼓舞了许多人，在遇到困难时继续坚持，也

同样适用定投基金。在市场下跌净值跟随下跌时，不能停止

定投操作，无法在低位买到更多的份额，就无法起到摊低成

本分散风险的作用，自然难以有好的回报。百考试题整理 纪

律二：不追涨杀跌。基金定投的成功关键是减少剧烈波动带

来的影响。无论市场还是下跌，总是投入一定的金额，这种

方式就可以将投资成本平均分布。有的基民看到定投的基金

表现不错，就加大投入，或在基金表现不佳时就减少定投，

实际上都是追涨杀跌的表现。 纪律三：量力而为。基金定投

一定要做到财务轻松、没有负担。投资者要分析自己的收支

状况，计算出富裕资金。基金定投是一种长期投资方式，如

果对未来资金流的估计不足，可能造成基金定投中断，这和

定投的初衷是不符的。百考试题整理 基金定投选择基金还有

八项注意，弄清楚这八个细节，就可以着手制定定投规划了

。 定投期限的选择 定投并不是只赚不赔。对大多数普通投资

者来说资本市场的涨跌很难判断，如定投开始后股市一路下

行，定投也难免亏损。从各国经验来看，股市长期而言都是



震荡向上，因此，选择一个足够长的时间期限非常重要，只

有时间足够长，才能随着股市长期上涨获得较好收益。 定投

品种的选择 在品种的选择上，指数型基金是很好的投资品种

。首先，历史证明，股票市场的长期收益率相对债券等市场

而言较高，指数基金能很好的复制市场表现；其次，由于指

数基金跟踪指数，受基金经理的个人影响较小；此外，指数

型基金费率较低，能有效降低交易费用。 适合基金定投的人

群 一是每月领取固定薪酬的上班族，二是有长期个人理财规

划需求的人，三是愿意投资但不清楚投资时点的人。 定投公

司的选择 基金定投要比一次性投资更加慎重地选择基金公司

。只有表现长期稳定的基金公司，才是定投值得信赖的投资

伙伴。可以从股东构成、公司治理、基金规模以及历史业绩

表现、产品线、品牌形象、投资服务等方面来挑选出理想的

基金公司。 定投时点的选择 首先，需要明白定投取得的是持

有这只基金期间的复合平均收益，因此，从熊市中开始定投

等待牛市到来，显然比牛市确立以后再去赶顶的效果好；定

投日选在1-28日，方便扣款；工薪阶层最好在工资发放日后

比较近的某天，以免扣款日余额不足。百考试题整理 终止时

点的选择 基金定投何时终止对不同的投资者来说各不相同，

一般来说，投资者开始定投的时候就设定了一个明确的目标

和期限，例如定投的基金是为了孩子的教育，等到时机成熟

就可以结束定投。需要注意的是，要保证定投的时间足够长

，否则可能会遭遇市场低迷的时候赎回。通常，定投时限经

历一轮到两轮牛熊市场，收益仍然是可观的。 交易方式的选

择 不少基金公司都可以在其网站上进行网上定投操作，优点

设置灵活、操作方便不排队，另外更重要的是手续费一般都



会有优惠。 付款银行的选择 首先，需要看自己选定的基金有

哪些银行可以做定投，同时，看看哪家银行定投费率优惠最

多就可以了。百考试题整理 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


