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同样有使用限制，投资者在刚接触技术分析的初期，对振荡

型指标感觉非常好，但是没有注意使用限制条件，在多头趋

势行情中高位不断摸顶卖出，在下跌趋势行情中抄底买入，

导致严重的亏损，这里不能说是指标的问题，而是投资者没

有理解好振荡指标的使用条件： 1. 振荡指标只能在盘整行情

中使用，同时配合箱形等图形操作 2. 多头趋势行情中只是采

用多头信号，等回调逢低买入、加码 3. 在下跌趋势行情中只

是采用空头信号，反弹逢高卖出、加码 这样就能提高振荡指

标的准确率，同时在趋势行情中精确的把握进场点和加码点

，弥补了趋势型指标的信号滞后的不足，也回避振荡指标出

现"钝化"的虚假信号。这个重要的使用条件投资者在实战中

一定要牢记。具体的实战应用细节后面的章节有详细介绍。 

在技术分析的方面股票比期货多了一个选股的过程，投资者

将以上的各种技术分析方法移植到股票、考|试/大外汇市场使

用，只需做适当的参数调整，并且将各种信号综合起来，通

过计算机编制一个信号程序或是使用现有的软件如飞狐交易

师的平台，增加资金管理部分，如果能再将这些买卖信号通

过期货公司的自助委托软件连接在一起，通过电脑发出的买

卖信号直接下单交易，这个就是国外流行的电脑自动化交易

体系。交易体系是要有一个完整的交易思路包括： 1. 投资理

念，也是投资者交易思路 2. 买入、卖出信号 3. 加码点、平仓

点 4. 资金管理，交易数量和风险控制 5. 测试交易信号平台 国



内外都有很多所谓交易体系其实归结起来其实就是趋势型指

标 振荡型指标 图形分析，或者包括了技术分析中5大体系，

它们的计算依据都是市场中的开市价、最高价、最低价、收

市价以及成交量、持仓量，部分还忽略作用不太稳定的开市

价、最高价、最低价。所以投资者设计一个交易体系的的思

路难度不大，很多方面都有成熟的思路值得借鉴得，反而难

度是在电脑编程问题，如果不是有计算机编程基础，是很难

完成的。但是投资者关键是明白要想在市场中获胜，就必须

有一个完整的操作体系，考|试/大如上面列举得5点，条件许

可可以自己编程或者通过其它的现成分析软件平台， 采用书

面化个格式，这里就需要得是投资者自己控制自己的情绪，

在前期建立和测试交易体系中逐步增加对体系认识，将交易

体系转化为信念体系，一旦形成，就能产生很强的稳定性。

如果能全自动化的使用电脑发出的信号自动交易能减少投资

者的情绪影响，考|试/大但是对于电脑交易体系的如果没有一

个完整理解，形成信念体系，坚决的使用，投资者把电脑电

源拔掉，也就没有所谓的自动交易体系了。将交易体系转化

为信念体系，这个就是投资者的最高境界，就是在实战中能"

三到"--"想到、做到、下单成交到。 100Test 下载频道开通，
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