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E5_BA_8A_E6_89_A7_E4_c22_596027.htm 临床表现主要为特

殊形式的咽下困难，经常做吞咽动作以求解除症状，有咽部

异物感等。 必须包括以下所有条件： 1. 喉部持续或间断的无

痛性团块或异物感； 2. 感觉出现在两餐之间； 3. 没有吞咽困

难或吞咽痛； 4. 没有胃食管酸反流导致该症状的证据； 5. 没

有以组织病理学为基础的食管运动障碍。 注意：诊断前症状

出现至少6个月，近3个月满足以上标准。 更多信息请访问：
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