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（infuenza.简称流感）是由流感病毒引起的急性呼吸道传染病

，病原体为甲、乙、丙三型流行性感冒病毒，通过飞沫传播

，临床上有急起高热、乏力、全身肌肉酸痛和轻度呼吸道症

状，病程短，有自限性，中年人和伴有慢性呼吸道疾病或心

脏病患者易并发肺炎。流感病毒、尤以甲型，极易变异，往

往造成暴发、流行或大流行。自本世纪以来已有五次世界性

大流行的纪载，分别发生于1900、1918、1957、1968和1977年

，其中以1918年的一次流行最为严重，死亡人数达2000万之

多。我国从1953年至1976年已有12次中等或中等以上的流感流

行，每次流行均由甲型流感病毒所引起。进入80年代以后流

感的疫情以散发与小暴发为主，没有明显的流行发生。 更多
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