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https://www.100test.com/kao_ti2020/596/2021_2022__E4_B8_8D_

E8_89_AF_E5_BB_BA_E7_c22_596062.htm 大部分病人在离开

相应的室内环境后其症状常会迅速得到改善，只有少数病人

在相应环境质量获得改善或到别的环境后症状仍然存在，一

般无需治疗，也没有已知的后遗症，因此应尽量减轻病人的

心理负担。 对建筑物的治理以室内质量评价情况为依据。主

要有污染源的控制和提高通风系统的功能，尤应尽量使用低

毒、低挥发性的建筑材料为主。通风系统的功能几乎总是影

响因素，因此对其随需要而有所改进的效果显著而持久。其

他因素如工作满意度或工作压力也不容忽视、否则不利于SBS

的解决。 通风系统的改进或其他干预措施，不仅对病人及其

同事有利，而且不会损失工作时间或造成其他损失。最常见

的错误是采取提高空气质量的措施前花费大量的时间、精力

和金钱去寻找病因。因为大部分情况下，环境测定通常显示

污染物浓度处于可接受水平，所以尽管有明显的症状，却很

难明确指出致病因素。 更多信息请访问：百考试题医师网校 
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