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E8_B7_8C_E6_AF_94_E7_c33_596678.htm ADR指标又叫涨跌比

率指标或上升下降比指标，其英文全称是

“AdvanceDeclineRatio”。和ADL指标一样，是专门研究股票

指数走势的中长期技术分析工具。 ADR指标的原理和计算方

法 ADR指标的原理 涨跌比率ADR指标是将一定时期内上市交

易的全部股票中的上涨家数和下跌家数进行比较，得出上涨

和下跌之间的比值并推断市场上多空力量之间的变化，进而

判断市场上的实际情况。由于和ADL指标存在着一定的联系

，ADR指标又称为回归式腾落指数。该指标集中了股票市场

中个股的涨跌信息，可反映股市大盘的强弱趋向，但没有表

现个股的具体的强弱态势，因此，它和ADL一样，同属于是

专门大势广量指标，是专门研究股票指数的指标，而不能用

于选股与研究个股的走势。 百考试题股票市场是多空双方争

斗的战场，这种争斗在一定程度上是自发的，带有较多的自

由性和盲目性，其表现为股市上超买超卖的情况比较严重，

有时候投资者盲目地追涨会造成股市超买，有时候又会盲目

地杀跌造成股市地超卖。ADR指标就是从一个侧面反应整个

股票市场是否处于涨跌过度、超买超卖现象严重的情况，从

而进行比较理性的投资操作。 涨跌比率ADR指标的构成基础

是“钟摆原理”，即当一方力量过大时，会产生物极必反的

效果，向相反的方向摆动的拉力越强，反之，亦然。该原理

表现在股市上，就意味着当股市中人气过于高涨，股市屡创

新高的以后，接下来可能就会爆发一轮大跌的行情，而当股



市中人气低迷，股价指数不断下挫而跌无可跌的时候，可能

一轮新的上涨行情即将展开。ADR指标就是通过一定时期内

的整个股票市场上的上涨和下跌家数的比率，衡量多空双方

的变化来判断未来股票市场整体的走势。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


