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6_99_AE_E9_80_9A_E5_c38_60203.htm 要改变过去那种空洞呆

板、流于形式的品德教育，就要注重品德形成中的情感教育

。但教育工作者应该认识到情感教育是一个长期的过程，不

但需要有更多的耐心，而且需要了解情感的一些特性和规律

，使其更有针对性。 一、结合道德感的不同形式进行品德教

育 在高级社会性情感中，道德感同品德教育有着密切的联系

。品德的“三因素”说认为，品德的形成是从道德认识发展

到道德情感，再从道德情感发展到道德行为。所以，道德感

被认为是从道德认识转化为道德行为的中间环节。道德认识

如果不借助道德情感，只能停留在口头上，流于形式，不见

实际行动。只有将道德概念和情感体验联系起来，使学生对

英雄人物和高尚行为有一种发自内心的尊重和热爱，才会追

随效仿，身体力行。20世纪五六十年代的青年人在保尔精神

的感召下，奔向祖国最艰苦的地方，奉献自己的青春和热血

，就是最好的例证。 道德感有三种不同的表现形式。由于直

觉的情感体验有很强的情境性，所以在学校集体和班集体中

形成一种健康向上的气氛和正确的舆论，对于规范某些学生

的越轨行为有积极的作用。另外，就是要培养学生的自尊心

和荣誉感，在他们做出不道德的行为时，要抓住他们的内疚

感和羞耻心，进行疏导教育，做到下不为例。 另外，青少年

身心尚处于成长期，情感日益丰富，他们很容易被英雄人物

的高尚品格和英勇事迹所打动，常常产生与具体的道德形象

相联系的情感体验。因此，在他们中进行英雄模范事迹的宣



传教育，树立他们心目中的道德榜样，更容易在情感上激起

他们对英雄人物的肯定和认同，并贯彻到自己的日常行为中

。 在青少年的道德感的培养中，应该引导他们发展到较高水

平的道德理论的情感体验，为此，教育者应该教育青年学生

胸怀祖国，心忧天下，树立科学的世界观和正确的人生观。

在这个阶段，社会的道德伦理准则内化为学生自己的做人准

则，他的道德行为更多地是从自我的信念出发，他的道德感

已经成为其人格的重要组成部分。 二、充分利用表情的作用

，做到“无言之教” “桃李不言，下自成蹊”，在品德教育

中，离不开语言的媒介作用，但有时候，情感能起到语言所

达不到的效果。这主要是由于情感的外部表现表情的存在。 

在教育活动中，除了语言之外，表情也是表明教师对学生态

度的一种重要方式。特别是处于低年龄段的学生，他们的学

习热情和个性发展受教师的影响很大。所以，一个有经验的

教师应该善于用表情向学生传达积极的信息。当学生表现良

好的时候，给他一个微笑，或拍拍他的肩膀，都会使他得到

激励；当学生犯错误时，不是疾言厉色，而是用严肃的目光

和轻微的手势加以阻止，最后他可能会主动承认错误。即使

和学生用语言进行交谈，也要注意说话的语调。一位苏联教

育家曾经说过：一个合格的教师应该能用十几种语调说同一

句话。他显然充分认识到教师说话的口气和腔调对孩子们心

理的影响。 当然，教师在用自己的表情影响学生的同时，也

要时刻观察学生的表情变化，起到一种互动和交流。有些内

向或有心理负担的学生在教师面前不愿多说话，但他们的表

情会不经意地流露出内心的思想变化，教师应该及时觉察，

主动和他们交流、沟通，帮助他们不断进步。 三、根据需要



与情感的关系，进行品德教育 通过前面的论述，我们已经知

道需要与情感的密切联系，根据它们的关系，在品德教育中

应该注意以下两点。 首先，在品德教育中要注意了解学生的

需求，满足其基本需要。因为需要是情感产生的基础，也是

情感产生的中介。学生在生活和学习上的一些基本需要若得

不到满足，就会导致不良情绪，影响其道德感的顺利发展。

所以，教师应该联系好家长，在吃、穿、住、行方面保证学

生没有后顾之忧，另外还应给他提供必要的学习用具，创造

一个良好的学习环境。只有这些基本需要得到满足，学生才

会以轻松愉快的心情投入到学习生活中。 其次，在品德教育

中要注重发展学生的社会性需要，培养其高尚的情感。情感

的产生是以社会性需要的满足为基础的，道德感的培养也是

如此。在学生的基本生理性需要获得满足的基础上，应引导

他去建立健康向上的社会性需要，如参与社会劳动，开展正

常的人际交往，去追求知识，实现个人价值等。只有产生了

各种社会性需要，并投入到社会生活中去寻求满足，才可能

了解这个社会的道德准则，也意识到自身的责任和使命。教

育者在引导学生满足社会性需要的过程中，就应该注重学生

个人的修养，渗透世界观和人生观的教育。 100Test 下载频道
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