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（一）创造条件，采用多种手段，丰富儿童的表象和言语表

象是想象的材料，表象的数量和质量直接影响着想象的水平

。表象丰富，想象就开阔而深刻；表象贫乏，想象也就狭窄

而肤浅；表象准确，想象就合理；表象错误，想象也就荒诞

。在教学中教师要充分利用直观教具和形象化的材料，并经

常组织学生参观、看展览、游览、看电影等。在实际活动中

，要引导儿童广泛接触各种事物，仔细、全面、准确地观察

、比较、分析、综合。有时教师也可用丰富的情感和生动形

象的语言进行口头讲述，带领学生表情朗读以增强学生的感

受，使儿童积累起丰富和准确的表象，保证想象活动的顺利

进行。如语文课上有的教师为使学生写好《春天》一文，他

先组织学生“忆春天”，通过回忆，把头脑中关于春天特点

的表象提取出来，然后在初春时带学生去“找春天”，如，

看到吐新芽的树和柳枝、开始融化的冰雪等；过了几个星期

再带学生去“看春天”，如，看到田野一片新景象，冰河已

解冻，碧波荡漾，鸟语花香；回来后就让学生“写春天”，

这是积累表象、发展想象的有效途径。想象是通过言语形式

加以表现的，因此，言语与想象的发展关系密切。只有言语

发展达到一定水平，儿童的想象才可能从形象的水平提高到

符号水平，使想象变得更加广阔、深刻，更加概括且富有逻

辑性。结合课文教学，教师要指导学生大量阅读文艺作品，

使他们积累起丰富的词汇，学会恰当地运用词汇，准确描述



外部事件和内心世界。同时，教师要重视用丰富、优美、正

确、清晰、生动形象化的言语描绘事物。这不仅可以唤起学

生的想象，更为他们表现想象做出了榜样，使学生具体地感

受到如何使用言语来表现想象。这对提高学生言语表达能力

，发展学生的想象，起到潜移默化的作用。（二）结合学校

的各种活动，进行想象的训练1．结合各科教学活动，训练学

生的想象语文课上，学生在表情朗读课文、作文、自编故事

以及课外阅读后，用自己的想象来体会作品的内容，在头脑

中“看见”或“听见”作品中所叙述的一切。音乐课上，根

据歌词或乐曲，想象出一幅幅有声有色的画面。图画课上，

通过绘画、手工、雕刻以及课外的科技活动等，训练学生的

创造才能。2．通过形式训练，提高想象和联想的能力（1）

对静物做动态想象，变无声为有声想象。如，出示一幅画面

，要求学生围绕画面的主题，写出画面上人物的精神、动作

、语言等。（2）对抽象词做具体形象想象。如，将“骄傲”

一词，要求学生以人物动态来表达。有个学生做如下描述：

“老王在发言，老李翘着二郎腿躺在椅子上，嘴里吸着香烟

，眼睛仰视天花板，将一口口浓烟向天花板喷去。”这段文

字虽无“骄傲”二字，但用形象表现了老李的骄傲神态。（3

）对物做拟人想象。如，要求对“水”做拟人想象。有两个

学生写成如下的短文：“水，我见过奔腾不息的江水，它穿

峡谷、绕暗礁，向着大海、英勇无畏、一泻千里、勇往直前

。”“无数的细流，汇成浩荡的大海。而汹涌在海面上的无

数细浪，仿佛是无数的前赴后继的雕塑家，他们坚毅、踏实

，长年累月、日日夜夜、坚持不懈地工作着，将无数岩石雕

成奇状异态，给人类铺展了无数壮观的画面。”此外，还可



要求学生对无色的事物做有色的想象，对个别事物做概括的

想象等。通过这一系列想象的形式训练，儿童便能逐渐掌握

静观默想、浮想联翩的本领。（三）正确引导小学儿童的幻

想小学儿童幻想正处在由远离现实的幻想向现实的幻想过渡

阶段。积极的幻想对学生的学习生活具有直接推动作用的幻

想，是富于现实性的。因此，教师要引导学生，把幻想与现

实紧密结合起来。结合的方式很多，可以通过组织各种主题

队会，如“我在2000年”主题队会，把个人的幻想与祖国现

代化建设的实际需要结合起来；可以把现实生活中各种富有

感染力的典型事件，对学生进行宣传，如，英雄模范、“十

佳少年”的先进事迹的宣讲活动。让学生在头脑中再现出这

些英雄人物的光辉形象，从感情上热爱他们，敬重他们，从

而激起向他们学习的强烈愿望，创英雄的业绩，走英雄成长

的道路。有些儿童以看小说、电视消磨时光，逃避艰苦的学

习活动，整天沉湎于幻想之中。教师对此必须予以重视。这

种现象的产生，主要原因是由于在孩子学习阅读时，家长只

提供大量文艺作品而缺乏明确的要求和正确的指导。久而久

之，学生对学业失去兴趣，而变得热衷于想人非非，不愿从

事艰苦的学习，成绩逐年下降。教师要与家长密切配合，采

取有效措施使这些儿童正确对待现实，把精力集中到学习上
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