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创建的高级神经活动学说是揭示大脑机能的最有影响的学说

。所谓高级神经活动指的是大脑皮层的活动。神经系统最基

本的活动方式是反射。反射是机体的神经系统对刺激做出规

律性的应答活动。反射按起源分为两类：五条件反射和条件

反射。无条件反射是先天固有的、不变的反射，由低级神经

中枢控制，如新生儿生来就会吸吮，食物进入口中会分泌唾

液，就属于无条件反射。条件反射是后天形成的、易变的反

射，是无条件反射与某种无关刺激多次结合后形成的反射。

例如，在学校中，铃声与许多活动相结合，如起床、上课、

吃饭、休息等，于是，铃声对我们产生了信号的意义，变成

了条件刺激物，什么样的铃声便会引起什么样的行动，这就

是条件反射。形成条件反射的信号有两大类，一类是具体信

号，包括物理环境中各种视觉的、听觉的、触觉的、嗅觉的

、味觉的刺激物；另一类是抽象信号，如人类的语词。抽象

信号是人的社会活动的产物。按照巴甫洛夫的观点，条件反

射是心理活动的生理基础。有关人脑中心理的东西与神经生

理的东西之间的关系，仍是当代科学积极探索的一个重大课

题。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


