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_B8_88_E5_BF_83_E7_c38_60487.htm 青少年意志的锻炼，必

须有一个正确的思想基础。没有正确的思想基础，意志的锻

炼就会走到邪路上去。在中小学生中，我们要加强对他们进

行政治思想教育，注意培养他们的辩证唯物主义观点、劳动

观点、群众观点和集体主义的观点，促进他们正在形成中的

世界观一步一步地向前发展。在这样的正确思想基础上，他

们对祖国对人民的爱就越深厚，他们在祖国实现社会主义现

代化建设的征途中，为革命事业奋勇献身的热情就高涨，苦

战攻关的斗志就旺盛。参加各种实践活动是培养意志的基本

途径。学生参与一些政治活动、生产劳动和科学实验，通过

亲身实践，在进一步提高认识，明辨是非的基础上，进而磨

练顽强的意志。学生在学校的主要任务是学习。在各种学习

活动中，要注意培养学生热爱科学、锲而不舍及为真，理、

为科学献身的革命精神，注意加强他们的集体荣誉感和责任

感，指导他们正确地培养友谊。 在对学生进行意志教育中，

应该从他们的实际出发，结合他们的个性心理特点，有针对

性地进行工作，还应该注意培养学生自我教育的能力。自我

教育有如下的几个方面：(1)在做出决定、实现决定时，要有

明确的认识和确实的根据，使自己能确信这种决定的正确性

，自觉地负责完成所采取的决定；(2)树立先进人物和英雄的

伟大形象作为自己行动的榜样；(3)重视时事学习，了解国内

外发展形势，明确自己的责任和努力方向；(4)养成自我检查

、自我批评的习惯，乐于接受他人的批评和监督，从中汲取



教训和鼓舞力量。教师热爱学生，不怕苦，不畏难，以及在

各项工作中以身作则的精神，都能深刻地感染学生。教师的

模范作用是非常重要的。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


