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_B8_88_E5_BF_83_E7_c38_60674.htm 性格是人的心理的个别

差异的重要方面，人的个性差异首先表现在性格上。恩格斯

说：“刻画一个人物不仅应表现他做什么，而且应表现他怎

样做。”“做什么”，说明一个人追求什么、拒绝什么，反

映了人的活动动机或对现实的态度；“怎样做”，说明一个

人如何去追求要得到的东西，如何去拒绝要避免的东西，反

映了人的活动方式。如果一个人对现实的一种态度，在类似

的情境下不断地出现，逐渐地得到巩固，并且使相应的行动

方式习惯化，那么这种较稳固的对现实的态度和习惯化了的

行动方式所表现出的心理特征就是性格。例如，一个人在待

人处事中总是表现出高度的原则性、热情奔放、豪爽无拘、

坚毅果断、深谋远虑、见义勇为，那么我们说这些特征就组

成了这个人的性格。构成一个人的性格的态度和行动方式，

总是比较稳固的，在类似的甚至不同的情境中都会表现出来

。当我们对一个人的性格有了比较深切的了解，我们就可以

预测到这个人在一定的情境中将会做什么和怎样做。我们可

以针对学生性格上的特点，对学生进行帮助和教育。例如，

一个学生比较自信、勇敢、有毅力，但又比较任性和粗暴；

另一个学生缺乏自信、不好外露、没有主见、易受暗示，但

有一股韧劲。当他俩去完成同样的任务时，对前者就要叮嘱

他注意工作方法，密切联系群众；对后者则要给予更多的鼓

励、更具体的帮助。性格和能力都是个性心理特征，但性格

和能力不同。能力是决定心理活动效率的基本因素，人的活



动能否顺利进行，这与能力有关。性格则表现为人的活动指

向什么、采取什么态度、怎样进行。例如，一个人识记比较

差，这反映了这个人的能力特点。如果这个入不论识记什么

材料，总是粗枝大叶、马马虎虎，这就反映了这个人对现实

的特殊的态度和某种习惯了的行动方式，那么这就是这个人

的一种性格特点。同样，某人思考一些问题总是很深刻、很

有逻辑性，这表明了这个人的一种智能特点。如果这个人考

虑问题总是很细心、很周到，处事很谨慎，行动很坚定，那

么这就在言行态度上反映了这个人的性格特点。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


