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https://www.100test.com/kao_ti2020/60/2021_2022__E3_80_8A_E

4_BA_8B_E7_89_A9_E5_c38_60720.htm 导入新课 (1)请同学背

诵《苟于劝学》。(因为《劝学》一文学生在高二语文第二册

中刚刚学过，学生应能背诵全文) (2)也可用幻灯出示事先准

备好的《苟予劝学》中的片断。(目的在于通过学生熟悉的课

文、事例人手，进行分析‘导入新课，引出概念。) (背诵或

出示材料后请同学继续阅读教材第123页第3自然段。) 阅读时

请同学们思考： ①教材第123页第3自然段右下角老子的话说

明了什么道理? ②事物发展的原因有内因和外因，那么，事物

发展的状态有哪些呢? (设计这两个问题的目的是引起同学思

考，引出量变、质变概念。) (学生回答后，教师归纳。) 前面

的事例都说明，事物的运动变化。总是先从微小的、不显著

的变化开始，经过逐步积累而达到显著的、根本性质的变化

。 第三节 事物发展的状态(板书) 一、量变与质变(板书) 1．

量变、质变的含义(板书) (l)什么是量变。(板书) 事物在数量

和程度上的逐渐的、不显著的变化，叫做量变。 事物的量变

不论在自然界还是在人类社会，也不论在社会主义建设事业

中，还是在人们的日常的学习、生活中，都普遍地存在着。 

事物的量变是由事物内部矛盾着的双方相互依存、相互斗争

引起的，是矛盾双方在斗争中发生的力量上的增减。因为矛

盾双方的斗争是在统一体内进行的，通俗地说，还在原矛盾

的内部进行的，还没有引起矛盾双方依存关系的瓦解，事物

还是他自身，没有变成另一事物。因此，在事物量变的过程

中，有一个特点，就是事物的运动是逐渐的、不显著的。 (l)



什么是质变。(板书) 事物显著的、根本性质的变化，叫做质

变。 提问：事物的性质是由什么决定的? (学生回答后，教师

讲解。) 前面我们学过事物的性质主要地是由事物内部主要矛

盾的主要方面决定的。事物性质的根本改变(即事物的质变)

，说到底是由于事物内部矛盾引起的，是矛盾双方的斗争在

力量的变化上达到了一定程度，使双方的主次地位发生了根

本的改变。通俗地说，原矛盾的统一体破裂了。事物不是它

自身，变成了另一事物。事物的运动呈现出显著变动的状态

，这就是质变的特点。 下面，我们根据量变、质变的概念和

特点的不同，来分析一个具体事例。请同学们阅读教材第124

页第1自然段的事例。 (学生阅读后，教师讲解。) 液态的水变

成气态的水蒸气的整个过程，经过了量变和质变两种状态，

分别呈现出逐渐 的、不显著的变化和显著的、根本性质的变

化两种特点，这也正是量变和质变的区别。 实际上，世界上

任何事物的变化，都是量变和质变的统一。量变和质变是事

物变化发展 的两种状态。 2．任何事物的变化都是量变和质

变的统一(板书) 量变是事物在数量和程度上的变化，质变是

事物根本性质的变化；在量变过程中事物呈 现相对静止的状

态，在质变过程中事物则呈现显著变动的状态。可见量变和

质变有着明显的区别。那么；二者之间又有什么联系呢?下面

我们继续学习量变和质变的关系。 (l)量变是质变的前提和必

要准备。(板书) ①一切事物的变化发展都是首先从量变开始

的，没有量变作准备就不会有质变发生。(板 书) 请同学们阅

读教材第124页第3自然段至第5自然段。 提问： 1)水的物理性

质的变化(由液态到气态)，是不是突如其来、凭空发生的? 2)

如果没有原于序数即核电荷数的递增，会有元素化学性质的



变化吗?(此时可出示元 素周期表，加深同学印象。） (教师归

纳、总结。） 液态的水变成水蒸气，是因为，由于水温升高

，水分子的热运动渐趋激烈，扩散趋势增 强，最终超过了水

分子的凝聚趋势而上升为矛盾的主要方面，从而引起了物理

性质的根本变 化。 从元素周期表上可以清楚地看到，元素化

学性质的变化是直接依赖于原子核所带阳电荷 单位数的变化

的，并且随着原于核电荷数的依次递增，元素的化学性质发

生着周期性的变化。 可见，无论是水，还是化学元素，任何

质变的发生都是首先从量变开始的，决不是突如 其来、无缘

无故地发生的。没有量变做准备就不会有质变发生。量变是

质变的前提和必要准备。 不过，事物的量变能够引起质变，

是不是仅仅表现在数量上的增减，即事物在大小、速 度、程

度和规模等方面的变化上呢?在事物总体数量不变的情况下，

能不能发生质变呢?这 就涉及事物量变的另一种形式。 请同

学们阅读教材第125页第1自然段至第3自然段。看看教材举了

哪些事例来说明事 物量变的另一种形式。这种形式是什么?同

学们还能补充哪些事例进一步说明这种形式? (学生阅读、发

言后，教师归纳) ②由于构成事物的成分在结构和排列次序上

发生变化引起的质变(板书)教材上列举了很多事例，说明了

事物量变的另一种形式；即事物在总体上数量不变，只是由

于构成事物的成分在结构和排列次序上发生了变化，也能引

起质变。 “田忌赛马”说的是战国时齐威王与大臣田忌赛马

，两入各出上、中、下三匹马，上马与上马赛，中马与中马

赛，下马与下马赛，结果田忌三战三败。后来，军事家孙膑

给田忌出了个主意，以下马对上马，以上马对中马，以中马

对下马，比赛结果，一败二胜，反操胜券。由败到胜，是一



个质变，但这一质变并不是由增加马的数量来实现的，而是

由上、中、下三匹马排列组合方式的不同造成的。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


