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医华伦医术高超。据《华伦传》记载，州官倪寻、李延同时

请华伦看病，两人都说头痛发烧，不适的感觉也一样，华佗

诊断了他们的病情之后，给倪寻开的是通导药， 给李延开的

却是发散剂。两人都责问华伦：为什么病状相同，开的药却

不一样？华佗回答说.是由外部感冒引起的，故用发散药。病

状相似而病因各异，所以“治之宜殊”。两个人按方服药，

果然药到病除。 有一个庸医慕名来向华伦请教，希望得到治

疗百病的妙方。华伦答应了，随手给他开了一个“妙方”，

那位医生一看，“妙方”上只有四个大宇：“对症下药”。

这就是我们所说的成语“对症下药”的由来。 为什么病症不

同，要“治之宜殊”，“对症下药”，才能“药到病除”呢?

从哲学的角度讲，这是一种怎样的科学方法呢?这就是我们今

天要讲的主要内容具体问题具体分析。 二、具体分析和解决

不同的矛盾(板书)复习提问 上节课我们学习了矛盾的特殊性

原理，下面请一位同学来叙述一下这个原理的基本内容。 (设

计这个问题是为复习矛盾的特殊性原理，为讲新课内容，即

矛盾特殊性原理的方法论意义服务。) 我们懂得了矛盾着的事

物及其每一个侧面都各有特点这个原理，就要求我们在想问

题、办事情时要对不同的矛盾作具体的分析和解决，这就是

哲学上讲的具体问题具体分析，那么它的具体内容是什么呢?

请同学们阅读教材第94页的第2自然段。 (学生阅读、回答问

题。) 1．具体问题具体分析的含义(板书) 通过阅读，我们了



解到，具体问题具体分析就是要在矛盾普遍性原理的指导下

，具体地分析矛盾的特殊性。这一科学方法在马克思主义理

论中占有十分重要的地位，它是马克思主义的一个重要原则

，列宁称之为马克思主义的最本质的东西、马克思主义的活

的灵魂。 为什么要对具体问题做具体的分析?为什么具体问题

具体分析如此重要呢? Z．为什么要对具体问题进行具体分析(

板书) 请同学们阅读教材第94页第3自然段至第95页第3自然段

，找出教材中为什么要对具体问题进行具体分析的原因(或重

要性)。 (学生阅读、回答问题，教师结合问题进行讲授。)

(1)具体问题具体分析，是人们正确认识事物的基础。(板书) 

提问： ①事物千差万别的原因是什么? ②如何正确认识千差

万别的事物? (学生回答后，教师总结概括。) 同学们回答得很

好，世界上的事物之所以千差万别，就在于它们各有其特殊

矛盾，这种特殊矛盾规定了一事物区别于它事物的特殊本质

。 要想正确认识事物，必须从实际出发，具体地分析矛盾的

特殊性，认识事物发展的特殊规律，这样才能把不同质的事

物区别开来。把不同质的事物区别开来，是一切认识的起点

。 例如我们无论是在经济学常识的学习过程中、还是在哲学

常识的学习过程中，都有个体会，越是相似的概念，比如经

济常识中的物品、商品与劳动产品、使用价值与价值、价值

与价格等，哲学常识中的规律和规则、辩证矛盾与逻辑矛盾

等，要真正学懂并把握住，就要把它们区分清楚，而要能清

理地加以区分，首先就要从具体地分析它们各自矛盾的特殊

性人手。 我们以经济学常识中使用价值与价值为例，请同学

们回忆一下，什么是商品的使用价值和价值? (学生回答，教

师出示二者区别的投影片。) 商品的使用价值与价值的区别 



使用价值 价值 定义不同 商品能够满足人们某种需要的属性 

凝结在商品中的无差别的人类劳动 和商品的联系不同 是商品

的自然属性 是商品的社会属性，也是商品特有的属性 反映关

系不同 反映的是人和物的关系 反映的是商品生产者之间互相

交换劳动的关系 再以哲学常识中规律与规则为例，这部分知

识我们刚刚学过，哪位同学能讲一下二者的区别?(主要由学

生来回答，若有错误或不完整，教师加以补充、纠正即可。) 

具体问题具体分析为我们正确认识事物奠定了基础，但认识

事物的根本目的是为了正确地改造世界即解决矛盾。事物的

矛盾备不相同，解决矛盾的方法也不可能千篇一律。不同质

的矛盾，只有用不同质的方法才能解决。我们只有对具体情

况进行具体分析，把握事物矛盾的特殊性，才能找到解决矛

盾的正确方法。所以具体问题具体分析之所以重要，还在于

它是正确解决矛盾的关键。 (3)具体问题具体分析，是正确解

决矛盾的关键。(板书) 华伦医术的高超之处，就在于他能够

“对症下药”。同学们可能听说过这个故事，说的是我国宋

朝时期，京城中有位很有名气的裁缝，他裁制的衣服，特别

合体，那么他有什么“秘诀”呢? 传说有一次，御史大夫请他

去裁制一件进宫廷穿的朝服，裁缝手脚利索地量好了他的身

腰尺寸，又问：“请教御史老爷，您当官多少年了？”御史

听了很奇怪，反问他：“你量体裁衣就够了，还要问这些干

什么?”裁缝回答说：“年轻相公初任高职，意高气盛，走起

路来挺胸凸肚，裁衣就要后短前长；做官有了一些年资，意

气微平，衣服应当前后一样长；当官年久而将迁退，则内心

郁悒不振，走路时低头弯腰，做的衣服就应该前短后长。所

以，我如果不问明做官的年资，怎么能裁出称心合体的衣服



来呢?”我们看这位裁缝师傅之所以出色、有名，就在于他不

仅能量体裁衣，还能根据封建社会官场中人在不同阶段的神

情体态来裁衣，不仅把握不同人的“身体尺寸”，而且努力

去把握不向入的“心理尺寸”，当然做出的衣服就会特别称

心合体了，这就是所说的成语“量体裁衣”的由来。 100Test 
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