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_8F_B2_E6_95_99_E6_c38_60838.htm 教学目的： 1．基础知识 

武则天在历史上的作用；“开元盛世”。 2．思想认识 ① 武

则天是我国历史上唯一的女皇帝，在位期间，社会经济继续

发展。 ② 唐玄宗前期，继续唐太宗和武则天的业绩，任用名

相，整顿吏治，唐朝进入全盛时期，中国社会呈现出前所未

有的盛世景象。 3．能力培养 ① 分析武则天的措施，培养正

确认识个人在历史中的作用的能力。 ② 理解“开元盛世”，

形成正确的历史概念。 教学重点：“开元盛世” 教学难点：

能力培养部分。 教学方法：分析、归纳法。 教学过程： 导入

新课 继唐太宗“贞观之治”之后，唐朝又经历了女皇武则天

的统治，武则天的统治有“贞观遗风”，在她统治期间，社

会经济继续发展，武则天之后，唐朝政局经历了一系列的变

动，到唐玄宗统治时才稳定下来，唐玄宗励精图治，唐朝达

到了繁荣局面，史称“开元盛世”。 一、女皇武则天 （一）

武则天称帝 （二）武则天的统治 1． 重视农业，奖励农业生

产。 674年上疏建议高宗：劝农桑，薄赋敛，息干戈，禁浮巧

，省力役； 684年：下令奖励农桑。凡是官吏所在治理地区，

“田畴垦辟，家有余粮”，者升官；“为政苛滥，户口流移

”者降职。 高宗死时，她宣布百姓年满50岁免徭役，比60岁

的旧制缩短了十年，这些措施，在一定程度上有利于社会生

产的发展。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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