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_8F_B2_E6_95_99_E6_c38_60841.htm 教学目的： 1． 基础知识

南宋开始；北方义军抗金；宗泽、岳飞抗金. 南宋与金议和。

2． 思想教育 正确认识历史人物，对学生进行气节教育。 3．

能力培养 学生认识人民群众在抗金斗争中的作用的能力。 教

学重点：北方义军和抗金将领宗泽、韩世忠；岳飞和“岳家

军”。 板书设计： 一、 南宋开始和北方义军 1． 南宋开始

1127年 赵构 应天——都临安 2． 王彦“八字军” “赤心报国

，誓杀金贼” 3． 宗泽支持义军抗金 二、 岳飞抗金 1． 金军

追击南宋统治者 2． 韩世忠黄天荡阻截金兵 3． 岳飞郾城大

捷 4． 宋高宗、秦桧杀害岳飞 5． 评价岳飞和岳家军 6． “宋

金议和” 7． 金迁都燕京 教学过程： 导入新课 回忆“靖康之

变”和北宋灭亡。 一、 南宋开始和北方义军 1． 南宋开始

1127年，北宋灭亡的同一年，宋钦宗弟赵构在应天继皇帝位

，后定都临安。南宋开始。赵构即宋高宗。 2． 王彦的“八

字军” （黄河流域） “赤心报国，誓杀金贼”。 作用：给金

军以沉重的打击。①金军在中原地区长期不能站稳脚跟，②

南下也受到很大牵制。 3． 宗泽支持义军抗金 宗泽任东京留

守，招募义军协助防守，并联络“八字军”作拱卫。努力经

营东京防御工程，变危城为铜墙铁壁。之后，先后24次上疏

高宗还都开封，争取收复两河失地。但高宗苟安江南，过着

醉生梦死的生活，对宗泽的上疏置之不理，并准备派副将监

视宗泽（怕其与义军联合反对朝廷） 山外青山楼外楼，西湖

歌舞几时休？ 暖风熏得游人醉，直把杭州作汴州。 不久，宗



泽积劳成疾，眼含热泪吟起杜甫《蜀相》诗中的名句：“出

师未捷身先死，长使英雄泪满襟”，1128年，70岁的抗金名

将宗泽连呼三声“渡河”怀着巨大的遗恨，离开了人间。 二

、 岳飞抗金 1． 南宋苟安江南，但金军穷追不舍，1129年，

渡过长江，高宗吓得逃往浙江沿海地区，甚至一度入海避敌

。（高宗向金帅哀求“自古面临危亡的国君，或奔逃，或坚

守。而我现在，逃则无地，守则无人。乞求元帅赐予怜悯和

宽恕。”） 2． 南宋抗战派将领抗敌 ① 韩世忠、梁红玉阻击

金军于黄天荡48天。金军撤至建康。 ② 岳飞乘机收复建康。 

③ 岳飞郾城大捷。1140年 1140年，金军再次南下，南宋分路

抵抗。岳飞的中路军，在郾城大败金将兀术的主力骑兵，乘

机收复了许多失地。其他几路军也取得战果，北方义军与宋

军配合，兀术不敢再战，准备从开封撤走。（铁浮图、拐子

马） 3． 宋高宗秦桧杀害岳飞 下令班师——1141年解除岳飞

、韩世忠的兵权——以“莫须有”的罪名将岳飞入狱，1142

年杀害。 （十年之功，废于一旦） 有诗曰：青山有幸埋忠骨

，白铁无辜铸佞臣。 4． 评价岳飞和岳家军（一分为二） 1）

岳飞是南宋最杰出的抗金将领。①“岳家军”纪律严明，勇

敢善战。 ②带领岳家军收复建康，取得郾城大捷，并乘胜收

复许多失地，使金兀术不敢再战。 岳飞的抗金符合广大人民

反抗女真贵族统治的利益，因而赢得了人民的尊敬。 2）在

思想上，他是效忠于封建统治者的。为此他还镇压过钟相、

杨幺起义。（阶级和时代的局限性） 岳飞作为抗金名将，永

远受到人民的尊敬。 5． 宋金议和 1141年——南宋和金对峙

局面的形成 P157 ①②③ 要求认真掌握。 6． 金迁都燕京 为加

强对黄河流域的统治，金迁都燕京，改名为中都。 作业



：P160 1题 补充：①你怎样评价岳飞？ ②列举宋金议和的内

容。 课后记： 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载

。详细请访问 www.100test.com 


