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https://www.100test.com/kao_ti2020/60/2021_2022__E5_9C_B0_E

7_90_86_E6_95_99_E6_c38_60910.htm 教学目标 一、通过读北

美地区图，使学生了解北美地区的范围、位置，掌握北美的

地形、气候、河湖等自然地理特征以及各地理要素间的相互

关系，了解本地区居民的特点。 二、通过读图，进一步提高

学生的读图和分析地图的能力。通过引导学生分析各种地理

要素间的相互影响，培养学生分析地理问题的能力。 三、通

过学习地形对气候的影响等方面的知识，使学生更深刻地认

识各种地理要素是相互联系的，从而对学生进行辩证唯物主

义的思想教育。通过讲述本区居民的来源、组成、印地安人

的遭遇等问题，使学生认识殖民主义的罪恶以及资本主义社

会中存在的种族和民族问题。了解地大物博的加拿大概况。 

教学重点 南北纵列的三大地形区和以温带大陆性为主的气候

。 教学难点 本区气候的成因。 教学方法 谈话法、讨论法。 

教学媒体 北美地形教学挂图，本区气候图及投影片(北美大陆

横剖面图、北美地形对北美天气变化的影响图、有关景观图)

。 第一课时 教学过程 【引入新课】大家读东西半球图，观察

东西半球是如何划分的?有哪两个大洲主要在西半球?(习惯上

用西经20°和东经160°两条经线把地球划分为东西两半球，

主体部分位于西半球的有北美洲和南美洲)以前我们学习的几

个大洲主体部分位于东半球，现在我们开始学习主体部分位

于西半球的大洲。今天我们先学习美洲的北部地区，墨西哥

以北的美洲部分。 【读图提问】引导学生阅读课本“北美位

置和政区图”，根据我们学习过的知识，请大家概括一下该



地区的纬度位置和海陆位置。该地区主要有哪两个国家?阅读

课文思考它们为什么是以英语为主的国家?(提示：该地区大

致位于哪两条重要的纬线之间?从华盛顿一直向北，如果方向

不变，可以到达中国吗?该地区濒临哪些大洋和海湾?) 【学生

回答】该地区位于中、高纬度，主要介于北极圈和北回归线

之间。从华盛顿向北只能到达北极，从北极再往前飞就变为

向南了，才能到达中国。该地区濒临的大洋有：北冰洋、太

平洋、大西洋和墨西哥湾。自从北美被发现以后，欧洲殖民

主义者就开始了对美洲的掠夺。加拿大和美国都曾是英、法

等国的殖民地。目前，在这里生活的英国移民的后裔比较多

，因此它们都是以英语为主的国家。 【板书】第十六章 北美 

第一节 概述 一、以英语为主要语言的北美洲北部地区 读图、

阅读课文并提问： 读课本“外来移民的来源”图、文字“外

来移民的大汇集”和以美国为例的人种比例表美国主要人种

人口占全国总人口的比重(1995年) 人种 白色人种 黑色人种 黄

色人种 其他 % 83.4 12.4 3.6 0.6 思考：①北美地区的居民构成

有哪些突出特点? ②居民以哪些人为主?他们主要来自哪些地

方? ③当地的土著居民主要有哪些?他们属于哪个人种?他们主

要居住在哪些地方?有什么特殊的生活习性? 【学生回答】(略)

【教师小结】北美地区的居民来自世界上许多国家，是这些

国家的移民及其后裔大汇集的地区。其中欧洲移民就占80％

以上，主要为英国、法国的后裔。此外，还有来自非洲、亚

洲以及墨西哥以南的美洲大陆的移民和后裔。当地原来的居

民主要是印地安人和因纽特人，他们都属黄色人种，是亚洲

人的后裔，他们主要居住在北冰洋沿岸和西部山区。特别值

得一提的是中国移民大多是19世纪美、加两国建筑太平洋沿



岸铁路和开采金矿，从广东一带招募来的劳工。现在许多大

城市中都有华人的分布。 【板书】二、外来移民的大汇集 【

转承】北美地区的居民来自世界各大洲，他们居住在北美的

不同地区。 那么北美的地形又是如何分布的哪? 【读图回答

】让我们来看北美地形图，根据读分层设色地形图的要求，

我们应先从分层设色地形图的颜色差异看出主要有哪些地形

区?这些地形区又是如何分布的?回忆以前我们学习过的板块

知识，看一看北美大陆西岸是由哪两大板块碰撞的?会产生什

么地形?从分层设色地形图的高程表看出它们大约海拔高度是

多少?现在请同学们读图并参照课本上的美国大陆横剖面示意

图，来回答北美大陆的地形特点。 【学生回答】(略) 【教师

小结】从分层设色地形图上可以看出：本地区西部为高大的

科迪勒拉山系，许多山峰高于4 000米，山脉之间有较为宽广

的盆地和高原。根据板块构造学说，科迪勒拉山系是由美洲

板块和太平洋板块挤压而成。该山系纵贯美洲大陆，北起阿

拉斯加，南到火地岛，全长1.5万千米，是世界最长的山脉。

中部是广阔的平原，北起北冰洋沿岸，南抵墨西哥湾，地势

低平。东部是低缓的拉布拉多高原和阿巴拉契亚山地，这些

高原、山地比较古老，久经侵蚀，海拔多在1 000米左右。可

以看出北美地区的地形明显的分为西、中、东三部分，并且

呈南北纵向分布。 【板书】三、.南北纵列的三大地形区 【

教师总结】这一节课，我们学习了北美地区的位置、范围和

居民的组成以及北美地形的分布等内容。其中重点在地形的

分布，因为它对北美气候的形成有重大影响。 第二课时

100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


