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E9_87_91_E7_AD_96_E7_c33_600728.htm 目前流行的基金投资

策略有三种，右侧交易，左侧交易和定投。右侧交易，意味

着市场已经开始上涨了，投资在低部的右侧买入。大部分投

资人都期待等市场真正好转，再买入资产。但这仅仅是一个

美好的愿望。右侧都是事后确认的，在真正投资时，投资人

往往很难预判。事实上，2006年牛市真正开始时，很多基金

持有人选择了赎回。 而左侧交易是指在别人贪婪时恐惧，恐

惧时贪婪，其代表人物是巴菲特。但是对于多数个人投资者

而言，我们缺少巴非特的专业能力，也就没有他那样坦然的

心态。大部分人还是“别人贪婪时贪婪，别人恐惧时恐惧。

” 对比之下，面对如今的市场，定期买入指数型基金就成为

不错的选择。指数型基金，采取被动投资的策略，复制并追

踪某一特定指数。与主动型基金相比，被动投资的策略，令

其不受基金经理主观判断影响，交易成本也更为低廉。 定投

的策略，则可以分散投资金额，帮助投资人克服贪婪和恐惧

，在较长的时间内，获得市场的平均成本。 长期投资的要义

在于，长期来看，指数总是向上。尽管原理简单，但执行与

把握却异常艰难。当恐惧气氛令人窒息时，或许我们也不妨
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