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E9_87_91_E9_95_BF_E6_c33_600836.htm 股市风雨飘摇，基金

净值不断缩水，广大基民生活在“水深火热”之中。眼看着

自己的基金净值跌去大半，基民们该如何操作呢？是全部赎

回还是坚定持有？有没有安全的“避风港”使投资者渡过难

关？在这样的市场中，投资者又该持有怎么的投资理念？这

里我们提供几种操作思路，仅供大家参考。 不死守 不放弃 “

死守”的投资者的心态主要有这么几种。一是“逃避”型：

每每看到自己的基金净值下跌，心中的伤痛不断加重，于是

干脆“束之高阁”、“不闻不问”，来个“眼不见、心不烦

”； 二是“破罐破摔”型：反正已经跌了这么多，干脆不管

它了，看它还能跌多少；三是“侥幸心理”型：都跌这么久

了，也该反弹了吧？四是“长期投资”型：专家们都说了，

要长期持有。而在经历了长期的“折磨”之后，有的基民则

选择“放弃”，“长痛不如短痛”，“惹不起还躲不起吗？

”，从而选择全部赎回手中的基金。 “死守”和“放弃”是

两种截然相反的极端的思路。在当前的市场形势下，二者应

该说都不是一种理性的选择。因为“死守”可能会加重损失

，而“放弃”则使潜在的损失“实际化”，且当市场反弹时

，手里已经没有可盈利的“筹码”。股市跌了这么多，政府

救市的决心也非常大，后市仍然存在机会。因此，克服不正

确的心态，做到“不死守、不放弃、控制风险、灵活应对”

，方能取得好的收益。 “长期投资”要变通 虽然基金投资强

调的是长期投资，可是“长期投资≠长期持有”，并不是表



示持有一只或多只基金一成不变，死捂到底，“长期投资”

要学会变通。 “长期投资”中的“长期”主要是指时间。只

有我们不断地投资，才能战胜通货膨胀，使自己的资产不贬

值。但具体到投资于哪些品种，却是灵活变化的，要根据市

场选择适合的投资品种。例如，股市好时可以投资于股票，

债市好时可以投资于债券，黄金行情好时可以投资于黄金等

。因此，当投资者预测未来的经济形势不明朗，或市场风险

相对较大时，应该及时检查自己的投资组合是否合理，以便

及时调整思路，改变投资策略。 为手中的基金做“体检” 在

处置手中的基金之前，先为目前持有的基金做个全面的体检

吧，然后再根据“体检”结果决定如何处置它们。 一是检查

手中的基金组合是否合理。很多基民手中都可能持有不止一

只基金，有的甚至持有基金多达数十只，而大多数基民根本

不了解他们手中的基金。2007年大牛市期间，偏股型基金涨

势强劲，众多投资者买入了大量偏股型基金，致使在2008年

这样一路下行的市场中损失惨重。对于目前仍然持有大量偏

股型基金的投资者来说，牛市中的资产配置已经不再适合当

前的市场，整体风险较大，需要适当调整组合，降低风险。

例如适当卖出一部分基金或是把部分基金转换成风险较低的

品种。 二是检查手中的基金是否“同质”。基金的“同质性

”主要体现在偏好同样风格的股票、同样的行业和同样的个

股。例如，两只基金的前三大行业均为金融保险业、采掘业

、金属非金属业。一般情况下，同一基金公司旗下的基金倾

向于“同质”。amp.大收集^整理&gt.而基金的风格太集中，

不利于分散风险。因此，如果你持有太多“同质”的基金，

最好做适当的调整。 三是检查手中的基金在同类中是否足够



好。逐个分析手中的基金，表现好的基金可适当保留，表现

差的基金要坚决摒弃。体现一只基金好坏最直接的指标，莫

过于基金的业绩，需要注意的是，在衡量基金的业绩时，不

能只看一时的表现，而要从一个长期的区间来看。在长期内

，基金能根据市场环境灵活调整资产配置，股市下跌时较抗

跌，股市上涨时又能把握住上涨的机会，业绩具有良好的持

续性，这才是真正的好基金。 寻找弱市中的“避风港” 一边

是股市的惨烈下跌，另一边的债市却“牛气冲天”。截

至2008年10月16日，今年以来国债指数上涨了6.75%，企债指

数更是涨幅超过了15%。而主要投资于债市的债券型基金净

值也“水涨船高”，近一季90%以上的债券型基金净值上涨

，最高涨幅接近10%，演绎出一片独好的风景。值得注意的

是，债券型基金也并非没有风险，投资于二级市场股票的偏

债型基金也面临股市下跌的风险，而只投资于债市的纯债券

基金风险相对较小。 另外，货币市场型基金和保本型基金也

是弱市中不错的选择。从某种程度上来说，货币型基金是今

年最大的赢家，50只基金净值全部上涨。保本型基金虽然期

间净值有下跌的风险，但只要持有到期，本金至少不会受到

损失。如果行情转好，还能获得更多的收益。因此，债券型

基金、货币市场型基金和保本型基金无疑成为了弱市中的“

避风港”。 巧做转换 合理避险 基金转换不仅能合理规避风险

，还能降低交易成本，提高收益。在具体做转换时，要根据

自己的财力、风险承受能力、投资期限等选择合适的投资品

种。 对于目前持有大量高风险偏股型基金的投资者来说，如

果资金量较小，根据自己的风险承受能力，可考虑全部或部

分转换成债券型基金或货币型基金，待到市场形势好转后再



转回偏股型基金；如果资金量小，投资期限较长(一般大于5

年)，投连险的安益帐户也是一个不错的选择，因为投连险本

身投资于基金，且帐户之间转换免费；如果资金量较大，风

险承受能力较低，可选择目前市场上的“类固定”收益品种

；如果资金量较大，风险承受能力较高，可选择门槛较高的

私募基金，虽然也投资于证券市场，但私募基金的仓位限制

较少，操作较灵活，更适合于当前的市场。 “定期定投”正

当时 基金定投是基于长期的投资，投资期限一般在5年以上

，且基金定投遵循“下跌多买、上涨少买”的原则，避免了

盲目跟风、追涨杀跌的行为。展望后市，像2007年那样的大

牛市短期内已不会再有，而基金定投可以摊平成本，较适合

于震荡的市场。长期来看，目前市场处在一个相对较低的位

置，现在开始进行基金定投正当时。需要注意的是，选择一

只好的基金是基金定投的关键。另外，基金定投不要太关注

短期收益，取得长期良好收益才是根本。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


