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E5_8F_97_E5_A4_87_E6_c8_603074.htm 还清楚地记得报名雅

思7分保分班是同学推荐的，刚从德国回来就一脸疲惫再次投

入紧张的雅思培训中去。可是短短的10天时间带给我的不是

可怕的考前加压，而是非常实用的雅思考试技巧和全新的考

试消息，还有非常愉快的师生配合与互动，当然我在这个班

里还结识了很多拥有相同的目标，一起奋斗的“烤鸭”朋友

。最后我非常满意地拿到了雅思总分8分的成绩，其中听力8.5

分，阅读8分，写作8分，口语6.5分。 先说说我们的新航道口

语老师，我真的从未见过如此有活力的老师，Rita老师她对自

己的学生，对她的教书事业有着非同寻常的激情。Topic1的

话题多而杂，她帮助大家总结了必考话题，并且在课堂上细

致的培养大家speaking的思路，如何做到有逻辑有条理，能感

染人。每天下课后，就算不想再看一眼任何跟雅思有关的东

西，还是坚持把老师上课讲的topics按照她的思路认真准备一

遍。 结果真的非常有用，口语考试当天，topic1的题目很多

都是上课练习过的，就算有没有准备好的题目，也能按照一

定的方法灵活应对，决不会出现茫然不知所措的情形。 新航

道听力老师是个非常优雅有经验的老师，以前总是习惯做听

力的客观选择题，不习惯边听边写。在来参加雅思培训之前

，因为没有掌握做题的技巧，我的错误率是相当高的，但是

经过系统的训练后，觉得做起填空题非常轻松。老师强调的

找定位，调整好做题的pace非常管用。再有，考试的时候一

定要放松，调整好心态，千万不能太紧张，以至于丢了不该



丢的分。自己考试当天一开始就挺紧张，第一个section听的

不是很确定，后来进入状态就应该没落下空。 阅读也是相当

讲技巧的，并不是全文通读并且读懂了就能做好题。因为考

试的时候时间很紧，并且雅思阅读的题型变换多，不讲技巧

的阅读会导致做不完题目或者效率低下。我们的阅读老师讲

究“飘”，大家送给他一个外号：“飘哥”，虽然刚开始的

时候是完全颠覆了我习惯的阅读方法，感觉不读完文章就做

题有点不靠谱。不过经过一段时间的训练我能迅速的找到做

题的突破口，真的飘着也能做对题。还有大家一定考前要多

熟悉雅思考试出题的套路，明白它想考什么，这样才能对症

下药，保证做题的正确率和速度。 写作可谓是雅思考试的最

大障碍，不仅要求语言犀利准确还要有思想。写作一直是我

的弱项，有思想却不知道怎样用专业准确地语言表达出来，

对议论文的写作方法不是特别熟悉。后来，在写作老师的教

导下，终于认清了雅思作文的出题套路，涉及的内容，以及

它所想要考察的能力。当然，练习是非常非常重要的，如果

不是自己亲自写过修改过，绝对不会形成自己的高效写作方

法。如果只是想考前找模版背一背，考试时写的文章肯定是

生硬的，不能经仔细推敲的。作文没有捷径，只能靠熟能生

巧，我考前20天，都是每天坚持写一篇大作文一篇小作文，

并且严格在规定考试时间完成，之后再对照范文进行修改，

找出自己与范文的差距，弥补不足。考试中遇到的环境问题

也是老师上课带大家分析过的题目，所以当时心里有谱，写

得非常顺。 总之，参加雅思培训对我来说是非常有帮助的，

大家注意平时英语能力的培养和积累，考前再学习一下科学

的应试技巧，征服雅思应该不成问题。 相关链接：1月雅思
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