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（一）单向传递 兴奋在神经纤维上的传导是双向的，但通过

突触时只能由突触前膜向突触后膜传递。这是因为递质只能

从突触前神经末梢释放，其意义是保证中枢神经系统内兴奋

传递有一定方向性。 （二）中枢延搁 突触传递要经过“电-

化学-电”三个环节，耽搁时间较长。据测定，兴奋通过一个

突考，试大收集整理触所需时间为0.3～0.5ms.兴奋在反射中

枢内通过的突触愈多，中枢延搁的时间就越长。 （三）总和 

从单根神经纤维传入的单一冲动，一般不能引起突触后神经

元产生扩布性兴奋。但是由一根神经纤维连续传入的冲动（

时间总和）或多根神经纤维同时传入的冲动（空间总和），

由它们所引起的兴奋性突触后电位可以总和起来，当达到阈

电位水平时，就可使突触后神经元爆发动作电位。 （四）后

放 在一反射活动中，刺激停止后，传入神经仍可在一定时间

内继续发放冲动。产生后放主要是因为环状联系及中间神经

元的作用。 （五）对内环境变化的敏感性和易疲劳性 在反射

活动中，突触最易受内环境变化的影响。缺氧、二氧化碳过

多、酸性代谢产物蓄积等均可使突触传递发生障碍。同时，

突触也是反射弧中最易疲劳的环节。这可能与突触长时间传

递兴奋后，递质或合成递质所需的原料减少以及能量耗竭有
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