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这一次难忘的人生之旅充满了艰辛与挫折，但正是在与无数

的挫折做斗争的过程中，人生才得到了充实；人总会不经意

的、从最小的强细微处见出精妙的大道理，我喜欢从每个生

命的细节中获得我需要的只是和感悟。 回首考研路，我感觉

自己确实付出了太多太多，但正是因为我付出了太多太多，

考研才取得了成功。初试成绩401分，这正是对我为考研所做

的付出的充分肯定。 我认为考研成功最重要的是找准方向，

除此以外还要做到两点：自信和勤奋。自信并不等于狂傲自

大，目中无人，而是在正确认识自己实力的基础上做出符合

自己实际的正确选择；勤奋并不等于披星戴月，埋头苦干，

而是在科学合理的学习方法的指导下全身心地投入到备考之

中。 其实在大三的年假，我就已经决定考研，但是考哪个学

校却没有定下来。大三下学期我一直在为考什么学校而烦恼

，我当时也想过要考北京外国语大学，但当了解到考上这所

心仪的学校是多么困难时，心里很是犹豫，总是感觉太有难

度，担心自己考不上。加上当时很多同学对我说我们学校英

语专业学生考外语类院校不占什么优势，我考北外的念头起

初算是被打消了。 在经过艰难的抉择之后，我决定考中国石

油大学，当我把自己的决定告诉我最好的朋友时，她说：“

你怎么对你自己这么没信心！中石油是理科类学校，英语并

不强。依你的实力加勤奋考北外不成问题的。 “考中石油还

不如留在你本校呢！”这句话算是惊醒了我，我在大学里学



习一直很认真，成绩也一直不错，到头来却不敢考个自己梦

想的学校！哪能这么没信心！于是我最后决定了自己的目标

北京外国语大学。我想就当时的状况来看，这个目标与我的

实力虽然不怎么匹配，但是我愿意为了我的梦想再超越自己

一次。 我正式准备考研是从大三的暑假开始的，暑假我早回

校一个月来上暑期考研强化班。暑期强化班的学习，政治算

是系统地复习了一遍。之后的冲刺班，点题班等把知识又加

以补充和总结。我在大四上学期半年的时间里全身心地投入

到考研上去了，我在自习室里占了个位子，并把所有的学习

资料搬了过去。 可以说我那半年除了晚上在宿舍睡觉外，白

天绝大部分时间是在自习室里度过的。早上我起早起的并不

夸张，一般都是7点20多起床，8点保证在自习室开始看书；

中午我不回宿舍，在自习室小睡后继续看书；晚上一般是10

点半回宿舍。我觉得我能成功关键是我找到了学习自己专业

的正确方法。因为我是英语专业学生，所以我特别重视练习

，语言就是熟能生巧！翻译几乎天天练，此外我还大量阅读

美国的时代杂志，新闻周刊等杂志，把读过的文章全部弄明

白，生词全部在字典上查出来并记住。 我还有三个单词本，

里面记得都是我遇到过的生词，每个词我都在纸字典里查它

的解释，平时拿着这些本子反复地记忆这些单词。我的二外

是日语，规定要看的参考书，我更是看了好几遍，把里面的

所有单词语法都强化记忆。 我在我们班上找了两个日语特棒

的同学以提问的方式来检查我的复习成果，以便查漏补缺。

至于政治，我感觉在听完文都老师的讲解后，基本都理解了

，回来后我自己再巩固复习了一下把该记住的知识点都记住

，并适量地做了些练习题，这样的过程一直坚持下来，收获



颇丰。 考研需要的是考生的综合素质，不仅仅包括知识，还

包括心理素质，意志力等等。为自己找准方向就是一个很重

要的能力。半年甚至一年的每一天都那么争分夺秒地学习确

实非常的辛苦劳累，但是不经历风雨怎能见到彩虹呢？鲁迅

也说过：“哪有什么天才，我们是把别人喝咖啡的时间用在

工作上的！”也许正是因为我们比别人少睡了一次懒觉；也

许正是因为我们每天在学习上比别人多花了15分钟；也许正

是因为我们比别人把功课多复习了一遍，胜利便属于了我们

！因为我们知道世界上不存在什么天才，只存在有心人，只

存在实战家！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载

。详细请访问 www.100test.com 


