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https://www.100test.com/kao_ti2020/605/2021_2022__E6_89_BE_

E5_A5_BD_E4_B8_89_E5_c73_605903.htm 俗话说，一个好汉三

个帮，一个篱笆三个桩，对于考研也是一样，虽然是一个亟

需个人努力奋斗的过程，但是如果这征程一路有人相伴有人

指引，那想必顺遂无比。 心灵顾问：研友 千万不要忽视研友

的“作用”，没有人可以真正的孤立，处在关系中我们都是

作为社会人存在着，都需要其他人的关怀与帮助或者仅仅是

交流。考研复习无疑是枯燥与艰苦的过程，如果应对这其间

可能出现的孤寂、烦闷、躁郁、动摇等不良情绪，如果让自

己的备考过程尽量的愉悦、轻松、酣畅、顺利，结交一些志

同道合的研友是必要的选择。学习上，大家互相交流帮助，

在探讨中发现问题，在解决中提升自己；生活上，大家互帮

互助互相关心，信息资源共享；心态上，互相鼓励加油大气

，一起坚定共同前进。 信息顾问：学长 没有人怀疑信息的重

要性，我们都知道掌握到重要信息对于成功所起到的积极作

用。除去各大公共性网站信息之外，如果更有针对性的发掘

专业信息，这里我们的学长们就要隆重登场了！当然，他们

不是“普通”的学长，而是刚刚考上研究生的研一学长们。

因为刚刚成功考研，他们的一些经验心得对大家很有借鉴作

用，尤其是专业信息的情况，他们能够给予你意想不到的“

惊喜”！相对准确的报录比，保研名额，复习范围，指定用

书，导师爱好等等，绝对让你受益匪浅。 复习顾问：老师 无

论何时，老师都是我们最好的顾问，尤其是在考研备考中。

因为不同于以往考试都有老师“全程式”的指导，考研需要



个人的自主努力更多，那么，如何让自己的复习少走弯路，

尽量有效甚至高效的复习以达到期望效果，找个好老师当“

顾问”无疑是最好的选择。因为老师们有着多年的教学辅导

经验，不但对知识有着综合系统性的掌握，同时对于考试重

难点等也是相当了解，同时对于一些实用的学习方法技巧等

也颇有心得，所以，尽量多和老师交流沟通。 编辑特别推荐
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