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E7_90_86_E5_AD_A6_E4_c73_605975.htm 目前全国心理学比

较好的学校有北京师范大学、华东师范大学、北大、中科院

心理所、浙江大学等。但是就专业而言，也有的学校不错，

比如公安大学的犯罪心理学等。心理学门类主要有基础心理

学、发展与教育心理学、应用心理学等学科专业。 在国内，

心理学是一门新兴学科，人们对这个专业了解得不多，这在

一定程度上限制了其就业范围。不过，目前由于就读人数相

对较少，其就业前景还是比较乐观的。为帮助备考2010年硕

士研究生的同学了解心理学硕士生的职业前景，以便选择好

自己未来的专业，文都教育心理学考试中心特别组织人力梳

理了相关资料，并对心理学各专业硕士的就业方向、薪酬状

况、从业行业、就业前景、事业发展等方面进行了统计分析

，以飨读者与文都学员。 心理学专业研究生就业状况扫描： 

在这个快速发展的社会里，各种各样的竞争也随之愈演愈烈

，来自各方的压力也是不断增加。人们也日益注意到了自身

的心理健康问题。“心理学”这个专业也被许多在考研大军

中拼搏的学子看好。 就目前的情况来看，国内心理学专业研

究生毕业后，就业流向主要包括高校、公安司法机关、中小

学、医院诊所、心理咨询机构等，从事咨询、研究、教学、

心理辅导等工作。但实际的就业情况与薪酬水平、事业发展

等，还不太理想。尤其是一些岗位，社会能提供的就业机会

也并不多。 一般就业情况 心理学专业研究生毕业后，在国内

一般有如下就业方向： 第一：普通高校 这是心理学研究生毕



业以后的主要去向之一。近年来高校对于学生的心理健康问

题越来越重视，纷纷开设心理学的公共课，心理学硕士担任

起高校心理公共课的老师。这无疑扩大了心理学研究生的就

业面。对于心理学硕士来说最好的就业方向之一是进入心理

学系和教育系成为一名心理学老师。 第二：公务员 招心理学

研究生作公务员的一般是公安系统：公安局、劳教所、监狱

、边检站等都是可能的去处。部分单位对于受聘人员的身体

要求比较严格，有的还需要进行体能测试。 第三：企业 心理

学研究生去企业主要从事猎头、企业咨询和人力资源管理等

职业。但是由于人们对心理学这个专业还不是很了解，在企

业从业里，心理学专业的研究生不如人力资源管理研究生具

有竞争力。心理系的研究生还可以从事市场调研类工作，但

是人数较少，一般是本科生稍多。 第四：中小学 一般招的是

本科生，其心理咨询部门主要是作为“花瓶”来应付教育部

门的检查，所以前途不被看好，加上收入较低，一般研究生

是看不上的，除非找不到工作，一般是不予考虑。 第五：心

理咨询工作者 国内这个行业还不成熟，市场需求还在培育开

发之中。从目前我国的现状来看，单纯从事心理咨询工作未

必能够维持一定的生活水准，还比较难获得较大的事业发展

，要想有外国同行的薪水有待去开拓。 第六，医院和诊所 学

习临床心理学和医学心理学的学生，可以去医院或心理诊所

从事心理咨询和治疗的工作，但是以中国现今对心理医生的

需求，再加上去医院需要有行医执照，难度比较大。 就业前

景观察 可以预计的是，心理学专业研究生的就业前景是比较

良好的，一是社会压力越来越大，人们需要心理辅导与帮助

，二是心理咨询逐渐受到各个行业、各类企业的认可，正在



引进。文都教育心理学考试辅导中心认为，在未来几年中，

心理咨询顾问将成为一种心理学专业研究生就业的独特风景

，而到高校从事教研工作仍然会是一个重要的就业途径。 咨

询顾问同样也涉及许多专业，包括学校咨询、老人医学、婚

姻与家庭咨询、滥用财产咨询、康复咨询、事业咨询以及多

元文化咨询。 具体来讲，学校的心理咨询顾问们主要把精力

集中在帮助中小学生们处理学业和个人问题，而康复顾问则

主要帮助那些身体方面有问题的客户变得能自立。事业顾问

帮助人们找到一份合适的工作。他们同样也帮助人们提高寻

找工作的技巧，及应聘中面临的压力等。心理学研究方面的

就业市场非常狭小，那些有博士头衔的人发现他们在为有限

的就业机会而展开激烈的竞争。 总体来说，心理学研究生的

就业面还是比较广的。况且这是一门朝阳学科，随着人们对

它了解的加深和社会经济的发展，需求量将日益扩大，就业
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