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B4_E4_B8_8A_c73_605976.htm 一、心理学专业研究生就业前

景 1、政府机构 招心理学研究生作为国家机关一员的一般是

公安系统：公安局、劳教所、监狱、边检站等。部分单位对

于受聘人员的身体要求比较严格，有的还需要进行体能测试

。公务员收入在上海大概在3000元-5000元，额外收入另计。

2、企业机构 目前，心理学硕士比较好的前途是进入企业，

主要包括猎头(人才中介)，企业咨询和人力资源管理。进入

企业从事的工作基本上与企业所从事的行业有关。可以帮助

企业选拔人才、培训，也可以进行决策的咨询和衡量等。人

才中介的收入不确定，一般说来年限越久就越是容易，5年后

一般年薪大概在20万左右.企业管理咨询，私营企业大概

在3000-5000(员工)，如果到企业讲课的话，讲课费用一般

是1000-3000一天，最高可以做到20000一天，但是很难。人力

资源管理，私营企业3000起薪，外资企业大概在8000左右.广

告公司，市场调查公司等收入在5000左右。 3、高校 对于心

理学硕士来说最好的就业方向之一是进入心理学系和教育学

系成为一名心理学老师。但是，随着博士毕业生的增多和硕

士研究生的不断扩招，从事这一职业将越来越困难。在北京

、上海这样的大城市，要当辅导老师的几率很小，基本上需

要博士及以上的学历。所以，在学校基本上就是当辅导员和

心理咨询老师，高校辅导员：3000元，不包括奖金.高校心理

咨询人员：2500元，不包括讲课费，奖金，额外收入等.高校

教师收入据统计年薪平均在70000左右。 4、心理咨询师 国内



这个行业从目前我国的现状看，单纯从事心理咨询工作未必

能够维持一定的生活水平。要是想与国外同行有同样的薪水

待遇则有待去开拓。目前，在美国，心理咨询师每个小时的

收入可以达到150美元左右。在国内，心理咨询收费从每小

时100元至1000元不等，平均收费200元/小时。在南京，平均

收费100—200元/小时，在北京的一些CBD商务区内，咨询收

费往往会达每小时100美元。 5、医院卫生机构 学习临床心理

学和医学心理学的学生，可以去医院或心理诊所从事心理咨

询和治疗的工作。但是以中国目前对心理医生的需求，再加

上去医院需要有行医执照，难度较大。 二、上海高校心理学

专业一览 1、华东师范大学 华师大心理与认知科学学院成立

于2008年5月。是由原心理学系(1979年恢复)和正在建设中的

认知神经科学研究所联合组建而成的新学院，现任院长周永

迪。心理与认知科学学院的主要研究方向包括：实验心理学

、灵长类高级认知功能、视知觉和认知科学、认知神经科学

、人格心理学、认知心理与认知发展、认知心理学应用、发

展心理学应用、教育心理学、教学心理学、认知与社会性发

展、人格发展研究、心理咨询技术学、学校心理学、法律心

理学、临床心理学、管理心理学、健康心理学、社会心理学

、领导心理学等。 2009年心理学全国排名中，华师大心理学

排名全国第二。2009基础心理学专业复试分数线：387发展与

教育心理学专业复试分数线：369 应用心理学专业复试分数线

：377 扩招教育硕士(心理健康教育方向)复试分数线：363 2、

上海师范大学 上海师范大学发展与教育心理学是学校重点建

设的、富有师范特色的学科。该学科1980年建成硕士学位授

予点，2003年获博士学位授予权。博士点学科带头人是教育



科学学院院长卢家楣。该博士点有三个研究方向：教学心理

、品德心理与社会性发展、学校心理测量与咨询。其中教学

心理学专业的带头人为院长卢家楣教授，品德心理学与社会

性发展方向的学术带头人为岑国桢教授，学校心理测量和咨

询方向的学术带头人是顾海根教授。该学校的心理学2009教

育部排名在13位，为国内A级学科。学生毕业后就业情况良好

。这个学校只有发展教育心理学和应用心理学是考研统考科

目。基础心理学不是统考专业，培养方向为认知加工(袁军教

授)和中国心理学史(燕国材教授)。海天考研提醒广大考生报

名的时候注意一下。 3、上海体育学院 上海体育学院应用心

理学在全国相关专业排名70-80左右，主要是侧重于体育运动

方向。该学校应用心理学的研究方向包括竞技运动心理学，

体育教学心理学和体育锻炼心理学。复试科目为运动心理学

。从他们复试的成绩计算就可以了解了。考生综合成绩= (初

试成绩/5)×0.3 专业课面试成绩×0.5 外语听力口语考试成绩

×0.2 。可见初试文化课仅占成绩的30%，而专业课面试却占

了50%。 4、第二军医大学 第二军医大学心理学研究生招生只

招应用心理学专业，研究方向为心理测量、军事医学心理学

。每年招生人数十分少，而且是定点委托培训。就业情况不

用担心，但是名额有限。初试科目两门专业课为西医综合和

医学心理学。 5、复旦大学 复旦大学应用心理学专业为2006

年新设专业，拥有硕士学位授予点，现有教授1人，副教授5

人。该专业主要研究方向：社会心理学，咨询心理学和管理

心理学。由于是新开的专业，全国排名比较低，100多名。由

于是名校，初试分数线不会低，而且招生人数十分有限，难

度很大。 6、上海交通大学 上海交通大学的应用心理学主要



侧重于管理学方面，主要研究方向人力资源开发与管理和领

导心理学。全国排名也在100名开外。这个学校每年考研报考

人数多，招生人数少，而且40%的本校直升名额，难度相当

的大。其中2008年复试分数线达到360分。学生就业方向主要

是进入企业做人事培训和决策衡量，收入可观。 三、2010年

心理学考研参考书目推荐 普通心理学 参考书目 作者 出版社 

备注 ★《普通心理学(修订本)》 彭聃龄 北京师范大学出版社

2001年版 《普通心理学》 孟昭兰 北京大学出版社 1994年版 

发展与教育心理学之发展心理学部分 参考书目 作者 出版社 

备注 ★《发展心理学》 林崇德 人民教育出版社 1995年版 《

儿童心理学》 朱智贤 人民教育出版社 2003年版 发展与教育

心理学之教育心理学部分 参考书目 作者 出版社 备注 《教育

心理学》 冯忠良、伍新春等 人民教育出版社 2000年版 ★《

当代教育心理学》 陈琦、刘儒德 北京师范大学出版社 1997年

版 实验心理学 参考书目 作者 出版社 备注 ★《实验心理学》 

孟庆茂、常建华 北京师范大学出版社 1999年版 ★《实验心理

学》 张学民 北京师范大学出版社 2007年版 ★《实验心理学

》 郭秀艳、杨治良 人民教育出版社 2004年版 《实验心理学

》 杨治良 浙江教育出版社 1998年版 发展心理学 参考书目 作

者 出版社 备注 《发展心理学》 林崇德 人民教育出版社 1995

年版 《儿童心理学》 朱智贤 人民教育出版社 2003年版 教育

心理学 参考书目 作者 出版社 备注 《教育心理学》 冯忠良、

伍新春等 人民教育出版社 2000年版 《当代教育心理学》 陈

琦、刘儒等 北京师范大学出版社 1997年版 100Test 下载频道
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