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https://www.100test.com/kao_ti2020/607/2021_2022__E6_89_A7_

E4_B8_9A_E4_B8_AD_E8_c23_607057.htm 补益小泽兰丸《圣

惠》卷七十 【处方】泽兰2两，藁本1两，白术1两，白芍药1

两，厚朴1两半（去粗皮，涂生姜汁炙令香熟），龙骨1两半

，人参1两（去芦头），当归1两（锉碎，微炒），甘草1两（

炙微赤，锉），阳起石2两（酒煮半日，细研，水飞过），赤

石脂1两（细研），桂心1两半，紫石英1两（细碎，水飞过）

，钟乳粉1两半，川椒1两（去目及闭口者，微炒去汗），白

石英1两（细研，水飞过），肉苁蓉1两（酒浸1宿，刮去皱皮

，炙干），白矾1两半（烧灰），干姜1两（炮裂，锉），石

膏2两（细研，水飞过），山茱萸1两，芜荑3分，柏子仁1两

，芎1两。 【制法】上为末，入研了药令匀，炼蜜为丸，如

梧桐子大。 【功能主治】妇人劳冷虚损，饮食减少，面无光

色，腹中时痛，女子月信不调，翕翕少气无力。 【用法用量

】每服30丸，空心及晚食前以温酒送下。 【摘录】《圣惠》
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