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我是2009年考生，跨专业考的是新闻传播学，虽然复习过程

中比较艰难，但是我还是一路坚持到最后，拿到了中国人民

大学的录取通知书。暑期来临，作为新东方在线考研网的学

员，应网校邀请在此为广大的学弟学妹做一下复习指导，希

望对大家有所帮助！ 暑假时期，我们有充足的时间来复习，

我个人的经验是专业的复习时间，每天最好3至4个小时左右

。按照重点书籍，重点章节来安排复习时间。专业课最好放

在上午进行，因为烦琐的知识点容易把人搞晕，如果下午或

者晚上复习的话，那么瞌睡加上高温会使你马上崩溃⋯⋯ 关

于复习进度的问题，我认为传播学一共至少复习5遍，而截止

暑期要完成前两遍。 第一遍要用很少的时间把所有的书进行

阅读，快速的看一遍，做到有个大概的印象，也不必刻意去

记书中的内容和知识点，做到听说过这个东西就好了的程度

，当然你要是能够背下来当然是最好了。其实第一遍复习最

大的作用就是安慰了自己的心灵，因为那么多的书已经看完

了，你就会感觉很爽，很多人(包括我)复习完第一遍的时候

感觉都是什么也没记住，所以你也不用慌。 快速的复习完第

一轮过后，第二轮就要马上开始，第二轮复习的周期比较长

，一定每个环节都要仔细的看，不一定要背，但是要做的细

致。第二轮最重要的工作就是记笔记，这是新东方在线考研

网公共课辅导老师传授给我的，我觉得非常受用，也许你认

为是抄书，可是当你真正的记完笔记后，你会觉得自己的复



习效果有了明显的飞跃。网上有很多的笔记，可是这些笔记

不是你现在所需要的，它们是你以后所需要的，只有自己记

的笔记才能加深记忆。针对记这一点，新东方在线考研网有

一个电子笔记，就是在听完讲座后，学员可点击“电子笔记

”，记录自己学习所获得的心得以及知识点，检查自己实际

学习效果。 暑期对于所有考研的考生来说是至关重要的两个

月，尤其是对于想跨专业考试的考生，这两个月也是实现飞

跃的重要时期。希望大家能够做好安排，给自己考研复习做

好规划，直到成功！ 相关推荐： 2010年新闻传播学考研辅导

笔记汇总 2010年新闻传播学考研复习网络资源汇总 中国人民

大学新闻传播传播史论【回忆版】 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


