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7_A0_94_E5_BF_83_E7_c73_607007.htm 2009年考研的硝烟已经

散去，转眼就来到了暑假。对于奋战在考研展现上的学弟学

妹们，或许心情比较沉重，对未来充满困惑。今年我考的心

理学，232分虽然不高，但是希望给大家一点启示。 从心理学

统考试卷分值上我们可以看出，心理学考研初试在考察科目

，考试内容的分布，考试形式上重视专业基础知识、基本理

论、基本方法的掌握及运用，侧重基本素质、一般的能力还

有学科基本素养的考察。暑期可以利用的有效时间比较多，

除了客观的选择题外，今天我重点谈一下主观题的复习方法

。 一、简答题复习和解题方法 考研心理学统考试题中，简答

题是常见题型。复习过程中，考生可以参考各学校历年的真

题来获得相应的启发，分析总结哪些知识点更可能以简答题

的方式出现，研究答题的思路。答题时应注意：简答的答案

应该以教材为准，有“1、2、3⋯⋯”或类似层次清楚的内容

要特别留意准备。在答题环节上，也尽量保持这种形式，层

次鲜明，一目了然，切忌洋洋洒洒，以论述的架势对待简答

，一方面太浪费时间，另一方面很可能导致改卷老师的审美

疲劳。 二、综合题要扩展思路 综合题是拔高题，是整套试卷

中最具难度的题目，但同时它也是检验各位考生是否具有心

理学素养、心理学思想的“试金石”。统考的形式方便出题

人将各学科知识放在一起综合来考。尤其是由于心理学学科

的特殊性，心理学各家各派都有自己的理论和观点，目前没

有一个理论能完美的解释所有心理现象。比如，就学习而言



，行为主义学派认为是R-S联接，认知主义学派认为学习是有

机体积极主动地形成新的完形或认知结构，人本主义则强调

学习的目的和结果是使学生成为一个完善的人，也就是使学

生整体人格得到发展。综合题就要求学生不但要了解这些基

本的理论，更要善于分析、比较这些理论之间的相同和不同

，他们各自的优势和不足，并最终要形成自己的观点。也就

是说，综合题要求学生从一个更为宏观的角度来看待心理学

，掌握心理学的发展脉络，洞察心理学未来的发展方向，非

不是仅仅局限与就是论事。所以，通读心理学史，并多浏览

一些心理学的期刊杂志，如《心理学报》、《心理科学》、

《应用心理学》、《心理发展与教育》等对解答综合题很有

帮助。 心理学涉及到的知识点确实很多，所以跨专业考研的

学生务必对自己有一个正确的评价，看看自己是否要学习心

理学。对于暑期复习，我没有太多的意见和建议，就是按照

考研教育网老师的课程走，根据精品班班主任老师制定的学

习计划按部就班复习。学习计划是非常重要的，大家不要小

看，因为各个阶段有了一个目标，整个复习就会有干劲，不

会被其他事情分神，所以建议大家要重视计划和他的实施。

考研难，但是不会为难有心人，希望大家在勤奋和技巧之间

找一个平衡点，给自己一个成长的机会! 编辑特别推荐： 2010
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