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（Cardiacasthma）：急性左心衰竭时，因急性肺淤血常于睡

眠中突感胸闷憋气惊醒，被迫坐起，惊恐不安，伴高度气喘

、面色青紫、大汗，呼吸有哮鸣音，咳浆液性粉红色泡沫样

痰，两肺底有较多湿性音，心率增快，有奔马律。 2.发绀

（Cyanosls）：是指血液中还原血红蛋白增多，使皮肤、粘膜

呈青紫色的表现。 3.心悸（Palpitation）：是一种自觉心脏跳

动的不适感或心慌感。当心率加快时感心脏跳动不适，心率

缓慢时则感搏动有力。心悸时心率可快、可慢也可有心率不

齐、心搏增强等，部分患者心率和心律亦可正常。 4.呕血

（Hematemesis）：是上消化道疾病（指屈"氏韧带以上的消化

器官，包括食管、胃、十二指肠、肝、胆、胰疾病）或全身

性疾病所致的急性上消化道出血，血液经口腔呕出。 5.腹泻

（Diarrhea）：排便次数增多，粪质稀薄，或带有粘液，脓血

或未消化的食物。 6.黄疸（Juandice）：是由于血清中胆红素

升高致使皮肤、粘膜和巩膜发黄的症状和体征。 7.水肿

（Edema）：人体组织间隙有过多的液体积聚使组织肿胀。 8.

便秘（Constipation）：排便频率减少，7天内排便次数少于2

～3次，排便困难，粪便干结。 9.嗜睡（Somnolence）：是最

轻的意识障碍，是一种病理性倦睡，患者陷入持续的睡眠状

态，可被唤醒，并能正确回答和作出各种反应，但当刺激去

除后很快又再入睡。 10.据妄（Delirium）：是一种以兴奋性

增高为主的高级神经中枢急性活动失调状态。表现为意识模



糊，定向力丧失、感觉错乱（幻觉、错觉）、躁动不安、言

语杂乱。 11.问诊：为临床基本诊断方法之一，是医师通过科

学的询问达到了了解疾病的起因、发展、经过、现状及属性

的一种诊断方法。 12.冶游史：有嫖娼、卖淫等不洁性交经历

，在医学术？ 13.问诊（Inquiry）：是医师通过对患者或有关

人员的系统询问而获取病史等资料的过程。 14.现病史

（HistoryofPresentillness）：病人感受最主要的痛苦（症状或

体征）及经过的时间，也就是本次就诊的主要原因。 15.主诉

（Chiefcomplaints）：是病史中的主体部分，记述患者从开始

发病到就诊时疾病发生、发展演变及诊治的全过程。 16.既往

史（Pasthistory）：患者既往的健康状况和过去曾经患过的疾

病（包括各种传染手术、预防注射、过敏，特别是与现病有

密切关系的疾病。 17.系统回顾Reviewofsystems）：是避免在

问诊过程中患者或医生所忽略或遗漏的除现病以外的其他各

系统的疾病而设立的问诊内容。 18.婚姻史（Marritalhistory）

：包括未婚或已婚，结婚年龄，对方健康状况、性欲。 19.家

族史（Familyhistory）：包括患者父母与兄弟、姐妹及子女的

健康与疾病情况；有无与患者同样的疾病；有无与遗传有关

的疾病等。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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