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快一年了，基本已经适应这样的生活，而每当和同学聊起考

研复习那段经历，还是很有感触。我的起点比他们要低，因

为我只是专科毕业。那是一段难以忘怀的经历，那是一段值

得铭记的经历。考研不仅考你的智力，还考研你的毅力、体

力等等。总之，这是对你综合素质的一次全面考验，也是人

生中的一次飞跃。 经常会有同学问到，考研复习要用多久时

间？根据我的经验，起点比较低的同学，如果考同专业，至

少需要半年的时间。跨专业考研的时间要再长些。考好的学

校需要的时间可能就更长点了。不过我觉得考研复习是一场

持久战。复习时间不宜过长，太长会使人很累，效率不高，

难以坚持到最后。就如跑一千米，如果一开始就全力冲刺，

那么到最后阶段往往缺乏后劲。 对于考研复习经验、技巧，

大家肯定也接触到很多。而高分状元们的复习心得肯定是更

有说服力。所以在这里我就不多作赘述，只是提醒跟我一样

，起点比较低的同学，要对自己有清晰的认识，有选择性的

借鉴别人的经验，毕竟学习这东西也是仁者见仁，智者见智

。没有一个固定的真理可寻。因此最重要的不是学习方法，

而是行动力，真正的一步一个脚印的人真复习。 书归正传，

我想主要谈谈我考研过程中的一个心路历程，希望能与那些

跟我一样为梦想奋斗的战友们共勉。 记得当初决定考研，也

是源于自己心中的那个人大梦。虽然我知道自己只是专科毕

业，离人大这样的名校似乎距离还很遥远。可是我只想为自



己一搏，不论最后的结果如何。刚决定就遇到了阻力，父母

似乎不太赞成我的想法。因为他们已经在一个单位找好关系

可以把我弄进去。而且他们也觉得我才专科毕业，即使再花

一年时间去冲刺人大还是很困难的，尽管大学里我的成绩一

直很不错。虽然自己已经下定决心，可是父母的不支持，还

是像给我泼了一盆凉水，浇灭了我自信的火焰。因为他们的

担心也的确是事实，尽管我在大学成绩不错，可毕竟只是专

科，考研，我将会和各路高手对决，我真的有信心吗？可我

就是有些倔，我不想在还没有任何努力的情况下就放弃。终

于父母接受我的想法，毕竟年轻人有自己的梦想并且为之奋

斗也是件不错的事。 有了父母的支持，也让我的内心能够安

定下来。于是我开始了每天按部就班的复习生活。每天的复

习生活让我感觉生活特别充实，而我也沉浸在复习的乐趣之

中。记得是到了9月份，突然每天的复习变得效率特低，觉得

时间似乎不多了，可是还有好多很厚难懂的书都没有看。数

学题也做得不顺手了，于是去背单词，可是背不进去，而且9

月了，我还没有考试政治的复习。每天似乎像一个躯壳，呆

坐在教室，可是什么都做不了。我试图调整到开始的那个复

习状态，可是怎么也做不到。感觉自己真的要崩溃了，放下

书本，冲出教室，坐上了一辆公车，我也不知道是几路车，

将会带我去何方，只希望它能带我逃离这个地方。我无心看

沿路的风景，脑子里全是那些恼人的公式、单词。不知过了

多久，我又回到了上车的地方。迷迷糊糊下车，心情也似乎

平静了下来。没有别人的开导，没有奇迹的发生，我还是坚

持下来了。 另一件让我记忆深刻的事就是在考政治的那天，

突然脑子里一片空白，背的内容什么也记不起来了。看着其



他人刷刷的在试卷奋笔疾书，我要急哭了。深呼了一口气，

我闭上眼睛，心情似乎也平静下来，接下来似乎也很顺利，

因为我有充足的准备，尽管心里素质还是差点。所以想告诉

那些心理素质不强的同学，即使有一个时刻你觉得已被打败

，可只要你撑过那一刻，又是一片海阔天空。 考研，当然不

是我人生的全部，但作为人生一次勇敢的飞跃，无论你的起

点高低，下决心选择了这条路就尽全力走到最后，成功自有

非凡处，成功的背后是汗水，在此与大家共勉，愿所有有志

者如愿。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


