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7_A0_94_E8_BE_85_E5_c73_608743.htm 参加考研辅导班，主

要作用在于高质量的考研专业机构和考研专家在考试重点、

命题等方面均比自己能把握到点子上；可以使复习更有条理

，更有重点，更有计划；可以实现“强制效应”，促使自己

抓紧时间，有目的、有计划、有步骤的进行复习，防止稀里

糊涂，浪费时间；好的考研辅导班能够提供许多有用的内部

资料和内部信息。 一、辅导班类别阶段 对应于考研复习的三

个阶段，辅导班主要有以下几种类型： 基础班。基础班主要

针对复习期较长的基础公共科目开办，作用在于及早指导考

生在上强化班之前进行自我复习，掌握复习方法，避免第一

轮复习走弯路。并不是所有的辅导机构都开办了预备班，而

且就一般情况而言，预备班也不是非上不可。基础还可以的

考生，完全可以自己复习。 强化班。这是传统班种，主要是

在强化期进行辅导。重点集中在7、8月份暑假期间，可以充

分把时间利用起来。强化班是目前考研辅导中最为重要的班

种，对考生的影响也最大。选一个负责有效的强化班，确实

能让考生的复习事半功倍。值得指出的是，一些辅导机构在

秋学期也开办强化班，主要是为了方便暑期因种种原因没能

接受强化辅导的考生。 模考班。模考班的重要意义在于进行

复习阶段检阅，查漏补缺，并增加实战临场经验。需要强调

的是，虽然目前几乎所有的辅导机构都开办了模考班，但绝

大多数很不正规，不过是把同学们集中到一起，随便发几张

卷子，大家自由的做做。这并不是严格的模考。严格的模考



应该是专场考试，准时开始，严格监考，约束时间，认真阅

卷，总之一切高度仿真，而且事后应该仔细讲评，这样才有

效果。 冲刺串讲班。最后阶段的班种，一般11、12月份授课

。其中政治时事综合讲评是重头戏，不应该错过。 二、选择

辅导班的标准 目前开设上述班种的机构较多，仅北京地区就

有数十家，全国则更多。那么，如何选择适合自己的考研机

构和辅导班呢？以下是一些基本的判断标准。 目前全国范围

内考研辅导领域非法办学严重。北京地区是全国考研大户，

考生多，市场大，考研辅导起步最早、角逐最激烈，非法办

学现象也层出不穷。据调查，许多辅导机构就是“黑户”，

既没有经过教育主管部门的批准，也没有在人事局备案，就

那么租个地方开始挣钱了。它们有一些共同特点，例如在机

构名称上与一些著名的辅导机构近似，企图靠混淆视听来捞

点生源(有点象麦肯基，听起来既象麦当劳，又象肯德基)。

许多辅导机构，授课质量难以保证不谈，还有办学者卷款潜

逃的重大风险，因此考生在咨询报名时一定要查验其办学资

格(例如有关的证照、文件等)，凡是黑户，一律敬而远之。 1

、规模大不大。规模虽然不能说明一切，但却在一定程度上

代表了过去的辅导成绩，代表了公众的认可程度。而且机构

规模一大，就会逼着它去承担自己相应的责任和义务，否则

损失承受不起，所以服务质量等就能够得到保证。 2、资料

全不全。全面、系统的好教材代表着雄厚的辅导力量和良好

的服务意识。特别是内部资料，因为它们作为原创产品，最

能体现辅导机构的实力和敬业程度。一个内部辅导资料声誉

很好的机构，它的辅导班也绝对差不了，反之亦然。 3、师

资强不强。判断师资强不强关键是看师资力量的整合力。之



所以这里要强调“整合力”三个字，是因为一般来说，任何

一门课程都不是由一、两个教师包到底的，再能干的老师也

就讲某科中的某些内容，不过几节课的时间，而高水平的授

课质量是依靠各有所长的师资整合来保证的。考研辅导市场

上，屡屡出现这样的情况：报名时打出个把名师招牌，授课

时名师只出来露个脸，大部分时间都不知道是什么人在那里

瞎说，弄得考生大呼上当。因此，定要注意整体师资配置是

否齐整，是一枝独秀还是百花齐放，相互间配合是否默契等

。同时在判断师资时不要轻信什么“名气”，更不要只看辅

导机构的广告，因为有时候名气大只说明宣传得好，或者只

说明过去教得不赖。大家应对辅导老师的学术背景、辅导成

就(特别是近一两年内的辅导成就)有个充分的了解，要看一

下少壮派是否具有相应的实力，老权威是否还有足够的责任

心和精力。 4、服务好不好。权威的辅导机构，不应该仅仅

办班，同时还应提供资料、信息等方面的配套服务。服务项

目越齐全，服务周期越长，服务态度越好，考生花同样的钱

，获得的帮助就越多。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


