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炎(herpetic stomatitis)是由单纯疱疹病毒引起，1～6岁小儿比

较常见。于上呼吸道感染、肺炎等各种感染性疾病的过程中

容易合并发生。四季均有发病，以冬季为多。【诊断】急性

起病，发热。口腔粘膜可见直径约2～3mm的圆形疱疹，破裂

后形成黄色溃疡。疱疹多在两颊、唇内及牙龈，亦可侵及舌

和软腭等部位。可伴颌下淋巴结肿大。【治疗】保持口腔清

洁，多饮水。局部可涂疱疹净，抑制单纯疱疹病毒。也可涂5

％金霉素鱼肝油糊剂，每1～2小时1次，预防继发细菌感染。

疼痛严重者，可在局部涂用2%利多卡因。盐酸吗啉胍(病毒

灵)10～20mg/(kg?d)，分3次口服，有一定疗效。此外发热者

可给予退热处理。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


