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https://www.100test.com/kao_ti2020/609/2021_2022__E5_B0_8F_

E5_84_BF_E9_9A_90_E7_c22_609164.htm 隐球菌病是亚急性或

慢性肉芽肿性传染病，以侵犯中枢神经系统为主，亦可累及

肺、皮肤、骨骼和其他内脏、组织等。该菌常存在于土壤、

动植物的表面、正常人的皮肤和粪便中。一般认为该菌可经

呼吸道或皮肤破损处侵入人体，借血行散播。【诊断】（ 一

）临床表现1．中枢神经系统隐球菌病临床表现与结核性脑膜

炎相似，若隐球菌性肉芽肿限于脑或脊髓的某个部位，则与

脑瘤或脑脓肿相似。起病缓慢，开始多为轻度阵发性头痛，

经常反复并伴有恶心、呕吐或眩晕，发热可轻可重。经数周

至数月后出现颅压增高和脑膜刺激征以及各种眼部征象。经3

～6 个月趋于恶化，出现偏瘫、失语、共济失调、精神障碍

，以至抽风昏迷，最后死于呼吸衰竭。偶有2 年以上仍反复

发作而不愈者。2． 肺隐球菌病常于中枢神经系统隐球菌病

时并发。表现为低热、咳嗽、胸痛等。部分患者可无症状而

于x线检查时发现。（ 二）实验室及其他检查1．脑脊液 压力

增高，外观微混，白细胞50～500×106/l，主要为淋巴细胞， 

隐球菌往往混杂其中，蛋白明显增高而糖与氯化物降低。墨

汁染色可发现具有肥厚荚膜的圆形或椭圆形的隐球菌。用沙

保培养基培养可见奶白色、粘液样、光亮的集落。2． 肺隐

球菌病 可从痰液中找隐球菌。3．x 线检查 肺隐球菌病时可见

两肺浸润阴影或有单个、多个结节状阴影。4． 乳胶凝集试

验 可检测隐球菌荚膜多糖体抗原，约95％以上本病患者可从

脑脊液或血清中检出。【治疗】（ 一）二性霉素b 全身用药



同“ 念珠菌病”，但必需加用鞘内注射。开始每次

用o.o11mg，溶于2～3ml脑脊液或注射用水稀释缓慢注入，以

后渐增至0.1～0.5mg，总疗程为20～30次。鞘内注射可与静脉

注射交替使用，使毒性及药物反应减轻。（ 二）二脒 

按5mg/( kg?d)加入10%葡萄糖液中静滴，于2～4小时滴入，疗

程1个月。药物反应较二性霉素为轻，用药时需定期查肝、肾

功能。（ 三）5－氟胞嘧啶临床常与二性霉素b联合应用。剂

量为50～1 oomg/(kg?d )，分4次服用，疗程为3～8周。亦可引

起胃肠道反应，偶见皮疹、药物热、白细胞减少或转氨酶升

高。（ 四）大蒜素剂量和用法同“ 念珠菌病”。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


