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https://www.100test.com/kao_ti2020/609/2021_2022__E8_86_8E_E

7_AA_9D_E5_9B_8A_E8_c22_609366.htm 窝囊肿泛指窝内的滑

囊炎。这些滑囊位于肌腱与肌腱之间，肌腱与关节囊之间，

肌腱与韧带之间。窝囊肿约有半数与关节相通。诊断要点：1

、 膝关节后方肿块，直径约4~10厘米，呈圆形或椭圆形。2

、 囊性而有张力，光滑，无压痛或仅有轻微压痛。3、 线检

查有时可发现关节退行性变。治疗1、首选针灸治疗。2、局

部封闭亦可，但反复多次易造成膝关节不稳。3、保守治疗无

效可考虑手术治疗。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


