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https://www.100test.com/kao_ti2020/609/2021_2022__E5_AD_90_

E5_AE_AB_E9_A2_88_E6_c22_609451.htm 子宫颈息肉是慢性

宫颈炎的一种表现。 有一种息肉的根部附着于子宫颈口或宫

颈管内，是宫颈粘膜在炎症的刺激下局部增生，并外突于宫

颈外口而形成的。息肉的表面被一层柱状上皮所覆盖，含有

宫颈腺体，间质内有丰富的微血管及疏松的结缔组织，并伴

有炎细胞浸润。这种息肉可以单发，也可以多发，一般体积

较小，直径在1厘米以下，外观如舌形，颜色鲜红，质地柔软

且脆，易出血，蒂细长。 另一种宫颈息肉发生于宫颈阴道部

，表面为复层鳞状上皮覆盖，间质内含纤维结缔组织。这种

息肉位置表浅，向表面突出，基底部宽，颜色淡红，质地较

韧。 一般情况下，女性患宫颈息肉并没有什么不适症状，有

时含有白带增多，或白带中夹血丝，或出现同房出血。如果

发现上述情况，患者应到医院就诊。许多患者的宫颈息肉是

在普查或因其他病做妇科检查时被发现的。 【治疗】 宫颈息

肉一经发现，即应手术摘除。宫颈息肉摘除术比较简单，碘

伏消毒阴道、宫颈后，用止血钳夹住息肉蒂根部旋转取下即

可。手术无痛苦，术后创面上用赛霉胺药粉，并用棉球压迫

以消炎止血。息肉较大、蒂较粗者，摘除后断端可用电灼止

血。摘除的息肉无论大小，都要做病理检查，因为宫颈息肉

有0.2%～0.4%的恶变率，虽然很低，也不要因麻痹大意而漏

诊。另外，息肉虽然摘除，但宫颈的炎症并未彻底消除，因

此息肉还有可能复发，患者需要定期复查。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


